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है. 


प्रस्तावना 


पधीजी की पुण्य-तिथि के अवसर पर सूताजलि की परिपाटी 
चलाकर सन्त विनोवा ने अखिल भारतीय पमाने पर दंश में 
श्रमद - आन्दोलन का श्रीगणेश किया। तव से श्रमदान की चर्चा 
फैलती नयी और आज देश में व्यापक रूप से श्रमदान का आयोजन 
हो रह' है। ससार में सबसे प्रचण्ड नदी कोशी > प्रयास 
परे श्रम न के महत्व को देश ने अच्छी तरह. »«... 
कोशी बाँधने के ही काम में श्रमदावत का सघटन व्यापक 
हआ, ऐसी वात नही , वल्कि विभिन्न प्रढेटरो णे 7८ 

योजनाएँ श्रमदाल आधार ५. ५०... ... इस अब « परे 
श्रो शिवाजी भावे ने श्रमदान पर जो विवेचन किया है, वह 
सामयिक है। 

वस्तुत सर्वोदय-समाज की बुनियाद श्रम हैं। यही कारण 
है कि विनोवाजी ने सूताजलि के एक गुण्डी सूत को सर्वोदिय का 
एक वोट माना है। अगर सर्वोदय-समाज का ध्येय शासन-मुक्त 
समाज है तो ऐसे समाज का निर्माण पूँजी-मुक्ति के बिना हो नहीं 
सकता। अत यह आवश्यक हैं कि सर्वोदिय-समाज का सारा 
काम पूँजी-आवारित न होकर श्रम-आधारित हो। 

स्पप्ट है कि शासन-मुक्‍्त समाज कोई उच्छुखल समाज 
नहीं होगा। वह व्यवस्थित समाज ही होगा। व्यवस्थित समाज 
मे अगर शासन का निराकरण करना है तो वैसा समाज सचालित 
न होकर, सहकारी होगा। अब प्रब्न है कि सहकार किस बात का 


ञ 


और किनके बीच हो। मनुप्य और मनःय के बीच में सहकार 
प्रत्यक्ष ही हो सकता हैं, अप्रत्यक्ष नह।। ५५५. सदयागर श्रम के 
लेन-देन के द्वारा ही हो सकता हू, दूसरे तरीके से नहीं *तत 
सहकारी समाज मे मुख्य सम्पत्ति श्रम-की होगी ओर सह हक 
सम्पत्ति श्रमदान से ही वटोरी जा सकेगी। 

दूसरी वात यह है कि सहकार समान स्तर के ही **क्तियो 
के बीच हो सकता है। असमानता से सहकार सम्भव 'नहीं। 
इसलिए यह बम्पव्यक हैँ कि सर्वोदय-समाज में समाज के सभी 
* नुप्यो का आर्थिक, सामाजिक, सास्क्ृतिक तथा वौहहक स्तर 
9 वि-करीव समान हो | यह तभी हो सकता है, जब हरुएक मनुष्य 
अं गदन के काम में कमा रहे और उसीके साथ-साथ सास्कृतिक 
तथा वौद्धिक विकास १५ ८हरएकभ-एय उत्पादक श्रमिक 
बने और जीवन-मान ऊपर उठे, इस लक्ष्य की पूर्ति के लिए श्रम 
शक्ति का समझदारी से विकास करना होगा। यह तभी सम्भव 
है, जब मनृष्य की प्रेरणा सतत श्रम की ओर ही हो। 

अव प्रग्न यह हैँ कि ऐसी प्रेरणा मिले कैसे ? हर आदमी 
समाज मे कुछ-न-कुछ प्रतिप्ठा चाहता है। समाज में जिस वस्त 
को प्रतिप्ठा होगी, लोगों की जाकाक्षा उसीको प्राप्त करने को 
होगी। आज हर व्यक्ति श्रम-विमुख है। जिन लोगो की तकदीर 
में निरत्तर श्रम करना ही छिख्ा है, वे भी श्रम-विमख है। वे . 
अगर श्रम करते हे तो मजबूरी के कारण, न कि उसके प्रति किसी 
आएपंण के कारण। ऐसा इसलिए है कि समाज श्रम को हेय 
दृष्टि से देखता है। स्मृतियों सौर परायों में श्र वर्ग को दइह्म के 
परण से उद्नूत माना हैं। घर्घात्‌ उसे अधम हो माना यया है। 


हि 


नै 


ऐसे युग में श्रम की प्रतिप्ठा कंसे हो, यह मुख्य विचारणीय 
प्रश्न है। 

श्रम-प्रतिष्ठा के अधिष्ठान के लिए यह आवश्यक है कि देश 
में एक महायज्ञ का सम्पादन हो। यज्ञ मे आहुति की आवश्यकता 
हैं। श्रम-यज्ञ का यदि अनुष्ठान करना है तो उसके लिए आहुति 
भी श्रम की ही होनी चाहिए। यही कारण है कि वर्तमान युग 
का महायज्ञ श्रमदान-यज्ञ ही माना गया है। 

सवाल यह हूँ कि समाज के सारे कार्यक्रम में श्रमदान-यज्ञ 
का आयोजन हो कंसे तथा उसका स्वरूप और क्रम क्‍या हो ? 
वैसे तो वापूजी तथा विनोबाजी ने देश के समक्ष अनेक प्रकार के 
श्रमयज्ञों के उदाहरण रखे है और प्रस्तुत पुस्तिका में श्री शिवाजी 
ने भी “श्रमदान के प्रकार और विपय” ज्ञीपक के अन्तगंत इस 
पर कुछ प्रकाण डाला है । किन्तु जब आज का जमाना सारे समाज 
का इस ओर आवाहन करता है, तो हमें इसकी अधिक व्यापक 
तया सयोजित परिकल्पना करनी होगी, और यह परिकल्पना 
भी वर्तमान राजनेतिक, आर्थिक तथा सामाजिक क्रान्ति के 
सिलसिले में ही तैयार करनी होगी, क्योकि कोई भी योजना युग 
के मुख्य प्रवाह से पृथक होकर चल नहीं सकती। 

आज देण और दुनिया के सामने मुख्य प्रग्न सामाजिक न्याय 
का हूं। मानव समाज का एक हिस्सः दूसरे हिस्से के जोपण पर 
निर्भर है। सदियों के जोपण तथा निर्देखन के कारण बुनियादी 

मानव निपीडित, निस्तेज तथा बेहोश पडा हैं। ऐसे समाज में 

नवजीदन फा भत्रार करना आज के युग की पुकार है। हमारी 
सारी योजना उस पुकार के जवाब में ही होनी चाहिए। 


है 


काल-पुरुष की इस पुकार के जवाब में ही सन्त विनोवा नें 
भूमिदान-यज्ञ आन्दोलन चलाया हैं। इस आन्दोलन के समक्ष 
एक महान्‌ उद्देश्य खड़ा हैँ । देश को जनता वेकार हूँ, भूखी है, 
उसे काम देना है। उसका पेट भरना है । प्रकृति की देन भूमि तया 
सारे साथन मौजूद है, लेकिन केवल प्राकृतिक सावन ही हमारी 
आवश्यकता की पूति नही कर सकते। उस पर श्रम के प्रयोग के 
बिना आवश्यकताएंँ पूरो हो हो नही सकतो। प्रग्न केवल यह है 
कि यह श्रम सार्वभौम होगा या बाजार का सौदा मात्र। इसी 
प्रदत्त को लेकर आज विनोवा निकले है। जिस श्रम के बिना 
मनुप्य का जीवित रहना असम्भव हैँ, वही श्रम जब वीजार के 
सौदे के रूप में परिणत होकर पूंजी के कारागार में वदी हो जाता 
है तो श्रम-देवता का अभिनञाप ससार को आज की सकत्पूर्ण 
स्थिति में पहुँचाये तो इसमें आरचर्य की कौन-सी वात हैं? 
सत विनोवा ससार को इस परिस्थिति से मुक्त करना 
चाहते हैं और वही कारण है कि वे सर्वप्रथम प्रकृति देवी को मुख्य 
देन--भूमि को पूंजी के हाय से मुक्त कर श्रम की सावंभौम सत्ता 
के हाय में सौपना चाहते हे, जिनसे वह श्वम-देवता के वाहन के 
रूप में पूर्णछ्प से फलूवती हो सके। 
पतएवं क्षमदान-यज्ञ का आयोजन भूमिदान-यज्ञ की प्रगति 
के सिल्‍ूसिले में ही करता होगा और सारी योजना इसी बान्दोलन 
के पूरक तथा पोपक रूप में बनानी होगी । इसके लिए देग भर 
में व्यायक आन्दोलन चलाना होगा। यह सही हैं कि आज जो 
स्लो एफउ भूमि भूमिहोनों को वितरित की या रहो है, उसके 


त्त््ति सावन: नल नरक...» जज ->फनमा सम्पत्तियन ० 44० पी ऊायोजन जे ८3५ स्ह्ा खिल 
हज पाजत-»न चंदा सम्पात्ततन का ऊायाजन हों रहा हु, 
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लेकिन सोचने की वात हैं कि इनकी शक्ति कितनी है ? मनुष्यो 
के पास आज जो कुछ साधन और सम्पत्ति एकत्र हुई है, वह 
श्रमणशवित द्वारा उत्पादित साधन का नगण्य अशमात्र है। उत्पादन 
का मुख्य अश तो उपभोग में चला जाता है। जो कुछ बचता है, 
उसे लोग इकट्ठा करके रखते हे। हम साधनदान का जो 
आन्दोलन चला रहे हे, वह उस वची हुई सामग्री में से कुछ अश- 
मात्र लेने का आन्दोलन हैँ। उससे सन्त विनोबा द्वारा परि- 
कल्पित विराट क्रान्ति का पेट नही भर सकता। जैसे, नदी का 
अनन्त प्रवाह चलता रहता हैं। हम उस स्रोत में से वाल्टी भर- 
कर घर में पानी एकत्र करते हे, ताकि समय पर काम आये। 
सामान्य आवश्यकता पर हम उस एकत्र पानी से काम लेते भी 
है, लेकिन घर मे अगर आग लग जाय तो उसे बुझाने के लिए 
हमें सीधे उसी मूलख््रोत के पास जाना पडता है । आग लगने के 
लिए ही क्यो, खेतो को सीचने के लिए भी हमें उसी मूलस्रोत का 
सहारा लेना पडता हूँ। इसी प्रकार अगर भूमिदान-यज्ञ का काम 
पुराने जमाने की तरह छोटी-मोटी सामान्य राहत का काम होता 
तो थोडे-बहुत साथनदान से भी काम चल जाता । लेकिन यह तो 
एक व्यापक क्रान्ति हैँ। आज देश में करोडो एकड भूमि हस्ता- 
न्तरित करनी है । ऐसी हालत में भूमि-वितरण के उद्देष्य की 
सिद्धि सावन-दान और सम्पत्ति-दान से नही हो सकेगी । उसकी 
पूर्ति तो व्यापक श्रमदान-यज्ञ से ही होगी । 

अतएवं भूमि-वितरण के साथ-साथ व्यापक रूप से श्रमदान- 
आन्दोलन चलाना होगा। गाँक-गाँव में श्रमयज्ञ-समिति का 
निर्माण कर प्राप्त भूमि को तोडने, बाँव, आहर वनाने आदि के 


हि. 


कार्यक्रम इस यज्ञ के अभिन्न अगर के रूप में संघटित करने होगे। 
इसके लिए कार्यकर्ताओं को भी हर काम के साथ अपना श्रमदान 
जोडना होगा, ताकि वे जनता को इस अनिवार्य आवश्यकता को 
ओर प्रेरित कर सके। अपनी शक्ति और सामर्थ्यं के अनुसार हर 
सेवक श्रमदान के काम में लग सकता है। प्रस्तुत पुस्तिका के 
परिशिप्ट में सेवाग्राम-आश्रम के श्री रेड्डी के तथा सूरत के 
श्री आप्टे के अनुभव दिये गये हँ। उनसे ज्ञात होगा कि अत्यन्त 
कमजोर व्यक्ति भी अगर सकल्पपूर्वक श्रम का अभ्यास शुरू 
करें तो वह भी चमत्कार कर सकता है। विनोवाजी हारा 
परमधाम पवनार में जो प्रयोग किए गए, उनसे सभी सर्वोदिय 
सेवक और सर्वोदिय से दिलचस्पी रखनेवाले व्यक्ति अवगत हें। 
उन प्रयोगों से भो हर कार्यकर्ता को प्रेरणा मिलतो रहती है। 

इसके अतिरिक्त कोशिय यह होनी चाहिए कि देश के सभी 
सार्वजनिक रचनात्मक कार्य तथा ऐसी सस्थाएँ सेवकों के श्रम 
तथा श्रमदान से ही चले। इसके बिना सर्वोदय-्समाज को 
स्थापना के उद्देश्य की सिद्धि नहीं हो सकेगी। 

आज हमारे देश में जो श्रमहीन तालीम चल रही हैँ, उसकी 
विपमय परिणति देख देखकर सभी चिन्ताय्ील व्यक्ति भयभीत 
हैं। इसलिए तालीम के क्षेत्र मे उत्पादक श्रम का व्यापक सघटन 
अनिवाय है। इस दिया में देश भर में तुरत सक्रिय कदम उठाने 
वी आवध्यकता है | ऐसे समय बह पुस्तिका देथ के प्रत्येक सेवक्‌- 
सेविक्ाग को प्रेरणा देनेवाली सिद्ध होगी। 

श्री शिवाजी ने इस पुस्तिका में श्रम की तात्तिक मीमांसा 
पी है । लेकित आज देण सौर दुनिया की जो हालत है उसे देख 
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जो लोग श्री भावे द्वारा प्रतिपादित तत्त्वों को नहीं भी मानते 
होगे, वे भी यह महसूस करेगे कि आज अगर सफल राष्ट्र-निर्माण 
करना है तो वह श्रमदान के आधार पर ही सफल हो सकेगा, 
काचन के भरोसे नही। 

मुझे आशा है कि प्रत्येक पाठक इस पुस्तिका का गहराई से 
अध्ययन करेगा और जो जहाँ जिस परिस्थिति में है, अपनी शक्ति 
त्तथा साधन क अनुसार इस महायज्ञ में अपनी आहुति प्रदान करेगा । 


--धीरेन्द्र मजूमदार 
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श्रस-दान 
सूतांजलि 
[ विनोवा ] 

सूताजलि पर लिखते हुए हरएक प्रात में सूत्र-कूट-पर्वत 
खडा करने का विचार मेने लोगो के सामने पेश किया था । 
कार्यकर्ताओं को वह आकर्षक मालूम हुआ और कई जगह 
हासिल हुई गुडियो का एक ढेर जमा करके उसको सूत्र-कूट- 
पर्वत के नाम से निर्दिष्ट किया गया और उसके फोटो लोगो ने 
मेरे पास भेजे। पव॑त तो वे नही थे, टीले भी नही थे। थे छोटे- 
छोटे ढेर ही । फिर भी मुझे अच्छा छूगा, क्योंकि लोकमानस में 
कल्पना का आरोपण हो चुकने का वह सकेत था । 

पिछले साल देश भर में कुल गृडियाँ डेढ लाख के करीब 
हुई थी, जिनमें चालीस हजार अकेले गुजरात को थी। गुजरात के 
उत्साही जवानों ने इस माल के लिए संकल्प किया है--पचहत्तर 
हजार गुडियाँ प्राप्त करने का । जन-सख्या के हिलाव से एक 
प्रतिशत गुण्डी मिले, ऐसी उसमे कल्पना है । थोडे परिश्रम से 
गुजरात में इतना काम हो सकेगा, इसमें कोई घका नहीं। गावी- 
विचार का बीज उस भूमि से गहरा वोया गया है । 

जिस तरह गुजरातवालो ने मोचा है, उसी तरह हर प्रात में 
सोचा जा सकता है। बात इननी हो है कि उसका एक सृव्यवस्यित 
आयोजन करना पड़ेगा और गाँव-गाँव पहुंचना पड़ेगा । सर्वोदिय- 
विचार के प्रचार के विषय में जो शवगणील वातावरण गाघीजी के 


श्रम-दान की योजना 
[ विनोवा ] 


आप लोग जानते है कि सरकार ने हिन्दुस्तान की तरक्की 
के लिए एक योजना-समिति बनायी हैं। उसने पाँच साल के लिए 
एक योजना बनायी है । वह योजना ऐसी हैँ कि सरकार कुछ 
गाँवो के क्षेत्र को चुनती ह। वहाँ रास्ते बनाये जायेंगे, पानी का 
इन्तजाम होगा और अन्य काम होगे। पाँच राख गाँवों में तो यह्‌ 
हो नही सकता, क्योकि यह तो वहुत्त भारी योजना हो जाती हैं, 
उसमे पैसे का सवाल आता हैँ, इसलिए सरकार ने कुछ गाँव चुने 
है । योजना अच्छी हैँ । परच्तु ऐसी कोई भी योजना तब तक 
सफल नही हो सकती, जब तक कि गाँववालो की ताकत्त से काम 
नही होता है । इसीलिए हम चाहते है कि पाँच लाख गाँवों में 
एक साथ काम हो। क्योकि हम गाँववालो के ही आधार पर 
काम करना चाहते है । 

सर्वोदय का विचार 

अगर पाँच व्यख देहातों मे काम करना है, तो बाहर की 
मदद से काम नही हो सकता । सरकारी योजना में तो आफिस 
का बहत ज्यादा खर्च पडता हैं| बाहर से अफसर आते है । 
लोगो को लगता हैँ कि अब ये ही काम करेगे । प्रभु का वरदान 
हमें मिन्ठा है तो प्रभु ही काम करेगा । इसीलिए गाँववालों का 
सहयोग उन्हें नही मिलता । उसके लिए क्षेत्र भी ऐसे चुने जाते हे 


श्रम-दान को योजना श्छ 


जो मोटर के रास्ते पर पडे । दूर-दूर के गाँव नही चुने जाते । 
उस पर बहुत खर्च होता है । इस पर भी लोक-शक्ति जाग्रतन 
हो, और गाँववाले अपनी अक्ल, ताकत और दौलत से काम न 
करे तो जब तक वाहर से मदद मिलेगी तव तक काम चलेगा और 
फिर खत्म हो जायगा । इसीलिए सर्वोदय के माननेवालो का 
विचार है कि गाँव की ताकत से यह काम होना चाहिए और गाँव 
में ताकत नही है, ऐसो बात नहीं है । 


गाँव की ताकत 

गाँव में श्रम-शक्ति है, उसीसे पैसे का निर्माण होता हैं । 
गाँव को जरूरत की सारी चीजे गाँव में पैदा हो सकती हे। गाँव में 
कपडा वन सकता है, मकान वन सकते है । इस पर भी जो थोडी- 
सी मदद बाहर से चाहिए, वह मिल सकती है । इस तरह बहुत 
सारा काम गाँव की अपनी निजी चक्ति से होना चाहिए। हम 
खाते है, तो अपने हाथो से खाते है, दूसरों के हाथो से नहीं 
खा सकते । खाया हआ अपनी ही पचनेन्द्रियो से पचाते हैँ, इस- 
लिए हमारा भोजन दूसरा कोई पचायेगा, यह नहीं हो सकता। 
गाव की अपनी ताकत बढ़ेगी तभी याँव में स्व॒राज्य आयेगा। 
नहीं तो हर वात के लिए सरकार की तरफ देखना गुरू करे तो 
पुराने राजाओ के जमाने मे जैसा होता था, वेसा ही होगा । उस 
समय राज़ा अच्छा रहा तो प्रजा की हालत भी अच्छो रहती 
थी। इस तरह राजा पर सारा दारोमदार था। यह गुल्ममी की 
हालत सत्म हो, इसोलिए तो हरएक को वोट का हक दिया गया 
है। लेकिन पेटी मे वोट डालने ने ही स्वराज्य हो जाय, यह नही 
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हो सकता। जब तक हम अपने परिश्रम से अपने गाँव को सजाते 
नही, तव तक सिफ्फ वोट देने से हम जेसे-के-तेसे रह जात है । 
फिर तो यह होगा कि राजा का नाम गया और उसके बदले में 
मत्री का आया। 


भूमिदान क्यों? 

वेसे तो सरकार भी कानून से जमीन ले सकती है । परन्तु 
हम इसीलिए घूमते है कि जो जमीन देंगे उनको हम अपना कार्य- 
कर्ता बनायेंगे । जमीन देना याने छुट्टी पाना नही, जमीन देना 
याने सेवा का व्रत लेना है । वेजमीन को जमीन के साथ-साथ 
और भी मदद दनी होगी । यह सव कौन करेगा ? गाँववालों 
में से ही जो जमीन देगे वे ओर भी मदद देंगे। इसीलिए तो हम 
बहते हे कि हमे हर गाँव के हर किसान से दानपत्र चाहिए | 
किसी गाँव से ९९% दानपत्र हासिल हुए और एक भी कम रहा, 
तो हम कहेगे कि हमारा काम पूरा नहीं हुआ । क्योकि गाँव के 
वेजमीन लोगो की जिम्मेवारी गाँववालो की है, यही हम 
समझाना चाहते हूँ। धर्म का आचरण हरएक को करना 
होता है । 

गाँव स्वर्ग कैसे बने १ 

अपने गाँव को स्वर्ग बनाना हरएक का कतंव्य है। इसीलिए 
हम जमीन का वेंठवारा ग्राम-शक्ति से ही करना चाहते हें । 
अक्मर लोग मुभमे पूछते हे कि जमीन तो दी जा रही हैं, परन्तु 
और मदद कौन देगे ” तो हम कहते है कि जो जमीन देंगे वे ही 
ओर मदद भी देगे। हम सरकार से मदद नही छेंगे। हमें जमीन 
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सरकार ने थोडे हो दी हैं। जमीन तो लोगो ने दी हूँ । वोने के 
वास्ते एक आये और काटने के वास्ते दूसरा आये, यह नही हुआ 
करता। जो बोयेगा वही काटेगा । इस तरह हम जमीन का बँँठ- 
वारा और उसके साथ ग्रामोद्योग और नयी तालोम, सब चलाना 
चाहते है । 

तालीम के लिए हम सरकार पर भरोसा नहीं रखना 
चाहते । सरकार स्कूल खोलतो है तो उसमे वहुत पेसा खर्च 
होता हैं । लेकिन हम तो हर गाँव में बिना पैसे का स्कूल खोलना 
चाहते हैं। वह एक घटे का स्कूल होगा। गाँव का कोई भी पढा- 
लिखा मनुष्य हर रोज एक घटा पढायेगा | उसके लिए उसको 
तनख्वाह नहीं दी जायगी । उसे साल भर में थोडा-सा अनाज 
दिया जायगा । वह दिन भर अपना घधा करेगा और सिर्फ एक 
घटा पढायेगा। वैसे ही अगर गांववाले चाहते हे कि गाँव मे पोस्ट- 
आफिस खुले तो सुल सकता है । गाँव के ही किसी एक बच्चे को 
तेयार करके डाक लाने के लिए पोस्ट-आफिस के गाँव तक भेजा 
जाय तो गाँव में हर रोज डाक आ सकती है। उसी तरह गाँववाले 
ही अपना दवाखाना गाँव में खोल सकते हे । औपधि के लिए 
पेसा परदेण भेजना गलत है । हम चाहते हे कि गाँववाले मिलकर 
गाँव में एक छोटा-सा वनस्पति का वगीचा रूगाये और वनस्पत्ति 
क्ग त्ताजा रस वीमारो को दे । यह सबसे बेहतर तरीका हैँ । 
वाहर की छह-सात महीने की पुरानी दवाइयाँ जीणं-थीर्ण होती है । 
उसी तरह खाद के लिए भी गढे वनाये जाँय और मनुप्य के मल-मूत्र 
वंग खाद वनाया जाय । इस तरह गाँववाले अपनी ताकत से 
सब कुछ कर सउते है। वे क्या नही कर सकते, यही सवाल पूछा 
जा सकता है। 


२० श्रम-दात 


सम्पत्ति-दान 

इसके वाद तो सम्पत्ति की थोडी-सी मंदद जरूरी है और 
वह गाँव में ही सम्पत्ति-दान के जरिये मिल सकती हूँ । गाँव में 
कम-से-कम चार-पाँच ऐसे व्यक्तियों का निर्माण हो, जो अपनी 
सम्पत्ति का छठा हिस्सा गाँव के लिए दान दे । इस तरह गाँव- 
वालो के सहयोग से सव कुछ हो सकता है । यही वात न्याय के 
लिए लागू होती हैं । अब तक न्याय के लिए लोग दूर-दूर के 
नगरो में जाते हे जिससे पैसा ओर समय को बर्बादी होती है । 
हम तो चाहते हे कि गाँव के सज्जन मनुप्यो की राय से ही 
झगडे मिटाये जायें। लोग आज एक के बाद एक ऊपर के कोट में 
जाते हे । और 'आखिर के कोर्ट मे आपके अनुकूल फैसला नही हुआ, 
तो क्या करोगे ? '--यह सवाल पूछे जाने पर कहते हे कि तब 
भगवान्‌ का नाम लेगे। जब आखिर में भगवान्‌ का नाम ही 
लेना हैं तो पहले ही क्यो नही लेते ? यह सर्वोदय का विचार हैं। 


सरकारी शक्ति की सीमा 


आपका केवल गाँव के लिए वाहर की ताकत में भरोसा 
रखकर गान्‍्त बैठना गरुत है| ग्राम-राज्य का मतलब यह है कि 
हम दूसरे किसीके कथो पर नही बैठेगे। आज स्वराज्य तो आया 
है परन्तु गाँव पर गहरो की सत्ता चलती हैं और सरकारी योजना 
तो ऐसी वनी हैं कि जिस तरह माँ-वाप अपने बच्चों की फिक्र 
करते हे, उसी तरह सरकार जनता की फिक्र करेगी । जो माँ-बाप 
होते है वे तो सव वच्चों की समान फिक्र करते हे । परन्तु सरकार 
सव के लिये काम नही कर सकती । इसीलिए चन्द गाँव चुने 


श्रम-दान को योजना २१ 


जाते है । किसीके घर मे ऐसा नहीं होता कि कुछ बच्चों को 
खिलाया जाय और कुछ को भूखो मरने दिया जाय | हमारा ढग 
ऐसा हो कि हम सवकी एक साथ सेवा करे। जेसे वर्षा हिन्दु- 
स्तान भर में एक साथ होती हैँ तो पन्द्रह दिनो में सारे हिन्दुस्तान 
को भिगो ठेती है । उसी तरह हर गाँव से बूँद-बूंद मदद मिलनी 
चाहिए। 


हर घर हमारा बेक 

हम मानते हे कि हर घर हमारा वेक हैँ । हर घर में जो 
अक्ल, पैसा और ताकत है, वह सव हमारी है। आजकल हमारी 
सरकार के जो वेक है, वे तो दस-पाँच के होते हे । लेकिन हम 
तो मानते हे कि हर घर मे और हर दिमाग में हमारा बंक है । 
हमें सिर्फ समझाने की देर है । गीता कहती हु--उद्धरेदात्मनात्मान' 
यानी अपना उद्धार खुद करना होता हूँ । जो मरेगा वही स्वर्ग 
देखेगा । स्वर्ग देखना चाहते हो तो मरने की तैयारी करो। फिर 
सरकार की भी मदद मिलेगी । गाँव के टैक्स का ९९% पैसा 
सरकार गांव को ही दे देगी । उस हालत में लोग टंक्‍्स बढाने के 
लिए ही तैयार होगे । आज तैयार नही हे, क्योकि जिस गाँव का 
पेसा उसी गांव में खर्च नहीं होता । आज सरकार भी चाहती 
हैं कि लोगो के सहयोग से काम हो । 


ग्रामराज्य की योजना 
जिस याव में अधिक जमीन मिली है, उस गाँव में मामराज्य 
को योजना वबनानी होगी । आज बाहर से सरकारी अफसर 


श्र अम-दान 


गाँव में जाते है । ऐसा हम नहीं चाहते । हम चाहते हे कि दान 
देनेवाले दाता ही कायकर्ता बने । वे अपने घर का खायेगे और 
हमारा काम करेगे । इससे उन्हें इज्जत मिलेगी | जिसे आप जमीन 
देगे, उसे दूसरी मदद देने की जिम्मेदारी भी आपकी हो है । 
आप परोपकार करना चाहते है, खाना खिलाते है और पानी नही 
पिलाते है, तो यह भी कोई धर्म हैं ”? हम चाहते है कि हर गाँव से 
दानपत्र मिले। इसका मतलब है कि हर गाँव में हमे कार्यकर्ता 
मिलेगे। वाहर की मदद पर निर्भर रहोगे, और अमेरिका से भीख 
माँगोगे तो अमेरिका की मदद के साथ उसकी सत्ता भी आ 
जायेगी। इसलिए हम चाहते हँ कि गाँव की ही शक्ति से काम हो । 
गाँव के जो कार्यकर्ता होगे वे अपने घर का घधा छोडकर काम 
करेगे, ऐसी वात नही हैं। वे घर का काम करते हुए गाँव की वातें 
सोचेगे । गाँव में हर रोज शाम को सभा होगी, जिसमे गाँव की 
भलाई की बाते सोची जायेगी। इस तरह हम मानते हे कि 
जिन्‍्होने हमे दान दिया, उन्होने गाँव की सेवा का ब्रत लिया हैं । 
इसलिए आप लोग दवाव से दान न ले। आप दबाव से जमीन 
ले सकते है, पर जवरदस्ती से दाता को कार्यकर्ता नही वना सकते । 
हम तो चाहते हे कि दान देनेवाले के मन में परोपकार की भावना 
निर्माण हो और वह गाँव का सेवक बने । 3 


श्रस-दानच 
[ बिनोवा ] 


बहुत खुशी है कि आज मजदूरों के इस क्षेत्र में आव लोगो 
के दर्णन हो रहे हे। सारी दुनिया मजदूरों के आवार पर वनी 
हैं। मेने कहा था कि यह पृथ्वी शेपनाग के मस्तक पर स्थिर 
हैं। अगर शेपनाग का आधार टूट जाय तो पृथ्वी स्थिर नहीं 
रह सकेगी, वह जर्र-जर्सा हो जायगी। यह शेपनाग कौन हे ? 
ध्यान मे आया कि दिन भर घरीरश्रम करनेवाले मजदूर, जो 
किस्म-किस्म की पेदावार करते है, वे ही शेपनाग हैं। सवका 
साधार उन मजदूरों पर हैँ । इसलिए भगवान्‌ ने मजदूरों को 
कमंयोगी कहा है । लेकिन सिर्फ कमे करने से कोई कमे-योगी 
नही होता । हिन्दुस्तान में कुछ मजदूर खेतो पर काम करते हे, 
कुछ रेलवे में काम करते हे, कुछ कारखानो मे काम करते हे। 
दिन भर मजदूरी करते हे ओर अपने पसीने से रोटी कमाते हे । 
जो शस्स पसोने से रोटी कमाता हे, वह घर्म-पुरुष हो जाता है । 
उसके जीवन में पाय का आसानी से प्रवेश नहीं हो सकता। दिन 
भर काम कर लेने पर रात को गहरी नीद आतो है। न दिन में 
पाय-कर्मे करते के छिए समय मिलता हूँ, न रात को कुछ सूक 
सहता हूँ, क्णेक्ति थका-माँदा घरीर आराम चाहता है। उसे 
नोद की जरूरत होती है। जिस जीवन में पायचितन की गुझ्जाइन 
हो न हो, वह धामिक जीवन होना चाहिए। 


र्ड श्रस-दान 


कर्मयोगी कैसे ? 


पर यह अनुभव नही आ रहा हैं। अनुभव तो यह है कि जो 
काम नही करते, उनके जीवन में तो पाप हैं ही, पर उन पापो ने 
मजदूरों के जीवन में भी प्रवेश कर लिया है। कई प्रकार के 
व्यसन उनमे होते हे । व्यभिचार भी करते है। याने केवल श्रम 
करने से कोई कर्मयोगी नही होता। हाँ, जो श्रम टालता है, वह 
तो कर्मयोगी हो ही नही सकता। उसके जीवन में पाप है तो 
आश्चर्य नही, क्योकि उसके पास समय फाजिल पडा हैँं। जहाँ 
समय फाजिल पडा है, वहाँ शेतान का काम शुरू होता है । इसलिए 
फ्रसती लोगो के जीवन में पाप दीखता हैँ तो आश्चये नही, 
पर मजदूरी करनेवालो के जीवन में पाप दीखता हँ तो सोचना 
चाहिए कि ऐसा क्यो होता है । ऐसा इसलिए होता है कि वे 
कर्म को पूजा नही समभते । लाचारी से करना पडता हैं इस- 
लिए कर्म करते है। वे अगर काम से मुक्त हो सके तो बहुत 
ही राजी हो जावेगे। सच्चे कमंयोगी की यह हालत नहीं होती। 


कमाकर ही खाना उचित 

हम जेल गये थे। कुछ लोगो को सादी सजा थी। उन्हे 
मजदूरी करना लाजिमी नहीं था। वें लोग ऐसे ही बंठे रहते 
थे। साने को मिलता था, खा लेते थे। हाँ, उन्हें दूसरो से पाँच 
तोला रोटी कम मिलती थी | उनकी शिकायत यह नही थी कि 
काम नहीं मिलता। वे तो खुश थे कि काम नहीं करना पडता। 
पर शिकायत यही थी कि दूसरों से पाँच तोला रोटी कम क्यो 
मिलती हैँ। यह वात राजनैतिक कैदियों की कर रहा हूँ। हमने 


श्रम-दात सर 


उनके बीच निवास किया। उनके विचार समझ लिये और उन्हें 
समभाने की कोशिश की कि सरकार ने जो सादी सजा दी है, वह 
सादी नहीं, भयकर हे। बिना काम किए खाना खुशकिस्मती नही, 
वदकिस्मती हूँ। अग्रेजो का राज हूँ, पर यह जो खाते हे, वह 
अग्रेजो का नही खाते | वह त्तो अपने समाज का ही खाते है। 
उसके बदले में समाज को कुछ न देना गुनाह हैं। खुशी को बात है 
कि वे यह बात समझ गये और जब जेलर से काम माँगा तो जेलर 
को, सुपरिण्टेण्डेण्ट को आश्चर्य हआ कि विनोवा ने यह क्‍या 
जादू किया 


कर्मयोगी की ही वाणी में शक्ति 

जिन्हें काम दिया था वें काम टालने को कोशिश करते थे 
ओर जिन्हें काम नही दिया था वे मॉग करने लंगे। यह दृश्य 
देखकर चमत्कार-सा मालूम होने लगा। हम जो राजनैतिक 
कीदी थे, सब ने जेल का सारा आटा पीसने का जिम्मा ले लिया था। 
खुणी से काम होता था। फौरन जादू ऐसी चली कि जेल आश्रम 
वन गया। रोज जाम को चर्चा चलती और इतवार को घर्म- 
चर्चा होती। गीता पर वहां मेरे प्रवचन हुए । वे ही आज किताव 
के रूप में छपे है और हजारो लोग उसे लेते हे। और लोगो के 
वित्त को समाधान मिलता, शान्ति मिलती, क्योंकि जेल मे सभी 
कर्मंयोग में मस्त थे। ऐसे जो कर्मयोग में मस्न होते है वे ही गीता 

का सार सम सकते है और उनकी वाणी में ताकत आती हैं। 


२६ श्रम-दान 


जेल भी महल 

जहाँ कर्मयोग को भावना जेल में फंछो वहाँ जेल, जेल मिट 
गया या यो कहिए कि जेल महल वन गया। और वहाँ जो रूखा- 
सूखा मिलता था, वह हराम का टुकडा नहीं, राम का टुकडा 
समम कर खाते थे। जेल से जब विदाई का समय आया, तो सव- 
को बहुत वुरा लगा। आज भी वे दिन याद आते हे और रूगता 
है, अब वैसा मौका वायस कव मिलेगा। अब तो स्वराज्य मिल 
गया है, तो सिवा चोरी करके जेल जाने का कोई उपाय ही 
नही है या फिर कम्युनिस्ट बनो। बाहर वही खाना-पीना, 
वही काम करना चलता है, पर जहाँ करम-योग का विचार आया, 
चित्त में यह बात पैठ गयी कि विना काम किये खाना पाप है 
चहाँ सारा पाप मिट जाता है और विप का अमृत बनता है। 
हिन्दुस्तान में क्या, सारी दुनिया में फसल मजदूरों से ही होती है। 
इसलिए हरएक के लिए काम करना लाजिमी है । 


काम से घृणा क्‍यों ९ 


आज देहाती लोग भी कहते हे कि हमारे बच्चो को तालीम 
मिलनी चाहिए। तालीम किसलिए मिलनी चाहिए? इसलिए 
नहीं कि लडफ़ा ज्ञानी बनेगा, वर्मग्रन्य पढ़ सकेगा और जीवन 
में हरएक काम विचारपूर्वक करेगा। पर इसलिए कि लडके को 
नौकरी मिलेगी और हम जैसे दिन भर खटते है, वैसे उसे खटना 
न पटेगा। मजदूर भी ऐसा सोचते है। काम के प्रति ऐसी घणा 
मजदूरों में भी है। काम न करनेवालो मे तो है हो। 


श्रम-दान २७ 


दिमागी काम करनेवाले लोग मजदूरों को नीच समभते हें। 
थोडा-सा काम लेने के लिए जितनी मजदूरी देनी पडेगी उतनी 
देंगे, पर ज्यादा-से-ज्यादा काम छेगे। ऐसी वृत्ति ही बन गयी 
हैं। याने उन्हें तो काम से नफरत है ही, पर मजदूरो को भी काम से 
नफरत है। वह मजदूरी तो करता हैँ पर उसमें उसे गौरव नही 
लगता। किसी मेहतर से पूछो कि क्या करते हो, तो वह बडे दुख 
से कहेगा कि मेहतर का काम करता हूँ। 

सभी माता-पिता चाहते हे कि लडकी अच्छे घर में जाय। 
अच्छे घर का मतलब जहाँ लक्ष्मी हो, जिस घर में पानी भी नही 
खीचना पडे। जहाँ पानी भी नही वीचना पडता, वहाँ अनाज भी 
नहीं पचता और डाक्टरो के बिल भरने पडते है। 


6 कप 
पावती की भ्रमनिष्ठा 
पारवंती ने कहा था कि में तो शकर को ही वरूँगी। बड़े- 
बडे ऋषि-महपियो ने उससे कहा कि जकर फकीर हे, वहाँ जा 
कर क्या करोगी ? किसी अच्छे घर मे जाना। तो उसने कहा 
मुझे उसीके यहां जाना 


रामायण की कहानी 


रामायण में भी एक कहानी है। अच्छी है। सनने लायक 
हं। रामजी को ग्नवास हआ तो सोताजी ने कहा, मे भी जाऊंगी। 
उने भादत तो नहीं थी ऐसे जीवन की, पर उसने निःचय किया 
था कि जहाँ रामजी वहां में। पर जब कौसल्या ने सना तो कहा 
राम जायगा और सीता भी जायगी तो सीता का कैसे होगा ? 
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मेने तो उसे दीप की वाती भी जलाने नही दी। याने यहाँ भी 
काम को प्रतिष्ठा मानी नहीं गयी। इसमें अच्छाई भी है कि 
ससुर के घर लडकी गयी तो उसे वेटी के समान माना, पर मेहनत 
को हीन माना गया, यह इसमे दीखता हैं। 


काम और खेल 

कहते है, छडको के खेलने का समय हैं तो खेलने ही देता 
चाहिए, काम नही देना चाहिए। तालीम का समय है तो तालीम 
हो लेने देना चाहिए, काम नही देना चाहिए। तालीम के साथ- 
साथ काम देते है तो बह फंक्टरी वचन जाती है। माँ भी अपने 
बच्चे से कहती है कि बेटा, तू पढ़, अभ्यास कर | काम तो लडकी 
करेगी । 

स्कूल में शिक्षा पढायेगे, विद्यार्थी पढेगे, पर सफाई तो नौकर 
ही करेंगा। कचरा करने का काम अध्यापको का और साफ 
करने का काम नौकर का। 


महाभारत का उदाहरण 

धर्मेगाज ने राजसूय यज्ञ किया था। क्ृष्ण भी वहाँ गये 
थे। कहने लगे, मुझे भी काम दो। धर्मराज ने कहा, आपको 
कया काम दे, आप तो हमारे लिए पूजनीय है, आदरणीय 
है। आपके लायक हमारे पास कोई काम नहीं है। भगवान्‌ ने 
कहा, आदरणीय है तो क्या नालछायक हे? हम काम कर 
सकते #। तो घर्मेगाज ने कहा, आप ही अपना काम ढढ 
लीजिए। तो जानते हे, भगवान्‌ ने क्‍या काम लिया? जूटो 
पत्तले उठाने का और छीपने का। 
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शरीरश्रम न करें तो १ 


यह उदाहरण हमारे सामने हैँ, किन्तु फिर भी विद्यार्थी, 
प्रोफेसर काम नही करेंगे। व्यापारी काम नहीं करेगा। वह 
तो केवल लिखा-पढी करेगा। दस के सौ बनाना है तो दसग्रुना 
काम नही करता है, उसे तो केवल एक गृन्य दस पर रख देना हैं। 
और जो ज्ञानी हे उनका काम करना तो बहुत बुरी बात हैं! 
ज्ञानी तो खा सकते हे और आगजोर्वाद ही दे सकते हे। काम नही 
कर सकते। अगर कोई सवेरे उठकर पीसता है तो वह ज्ञानी 
नही, मजदूर कहलाएगा। ज्ञानी को, योगी को काम नही करना 
चाहिए। बूढो को काम से मुक्त रखना ही चाहिए। वूढों को 
काम देना निठरता मानी जायगी। यानी वढा, वच्चा, योगी, ज्ञानी, 
व्यापारी, वकील, अध्यापक, विद्यार्थी, किसी को काम नही करना 
चाहिए। इतना वडा वेकार-वर्ग खड्ा हो जायगा तो वेकारी बढेगी। 
अगर ऐसा होता कि जो काम नहीं करता वह खाता ही नही तो 
कुछ ठोक था, पर यह तो अधिक खाने को माँगता है। ऐसी 
समाज-रचना जहां हुई है वहोँ मजदूर समभते है कि हमे भी काम 
करने से छुट्टी मिले तो अच्छा होगा। ऐसा समाज जहाँ लाचारी 
से काम करता है, उसमे कर्मयोगी हो हो नही सकते। जो काम 
टालते हे. जो काम नही करते है, उनका जीवन भी धामिक नहीं 
टोता। इस तरह हमारा समाज दुराचारी वन गया हैं। इसी 
कारण समाज में प्म की प्रनिप्ठा नहीं रहो। 
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श्रम-प्रतिष्ठा 
ऐसे समाज में लोग जाकर समभाते हें कि श्रम करना 
चाहिए। श्रम की बहुत प्रतिष्ठा है । तो लोग कहेंगे आप कहते 
है श्रम करना चाहिए । श्रम की प्रतिष्ठा करनी है तो आप क्यो 
नही श्रम करते ? हम कहते हे, हम दूसरा काम करते हे इसलिए हमे 
श्रम नहीं करना चाहिए । तो भाइयो, यह जरा सोचने की 
बात हैं। 


बक्कील की मिस्ताल 

वकील की हो बात लीजिए। हम यह नहीं कहते कि सभी 
वकील अप्रामाणिकता से वकीली करते हे। कुछ सचाई से भी 
वकीली करते होगे, प्रामाणिकता से काम करते होगे, पर हम 
पूछते हे वकीछो से कि आपको भगवान्‌ ने भूख दी है तो काम 
क्यो नहीं करते ? काम नही करते इसका कारण यह है कि जो 
दिमागी काम करते हे उन्होंने दिमागी काम की महत्ता इतनी 
वढ्ा दी है कि उसे हजार रुपया देना ही उचित मानेंगे और 
श्रम करनेवालो को कम-से-कम देने की कोशिश करेगे। शरीर- 
श्रम की प्रतिप्ठा ही मानो, पर महात्मा गाँधी तो दिमागी 
काम करते थे,फिर भी प्रतिदिन थोडा-सा समय निकाल 
कर सूत कात ही लेते थे।काम की इज्जत करनी चाहिए। 
अगर हम काम को इज्जत नही करते तो बडा भारी धर्म-कार्य 
खोते है ऐसा समझना चाहिए। यह दूसरी वात हैँ कि कुछ 
दिमागी काम ज्यादा वरेंगे और कुछ दिमागी काम कम करेंगे। 
पर श्रम करनेवालो को भी दिमाग है और दिमागी काम करने 


अम-दान ३१ 


वालो को भी हाथ हें तो दोनों को दोनो काम करने चाहिए। 
तभी दोनों की इज्जत बढेगी, प्रतिप्ठा बढेगी। 


काम-काम में भेद क्‍यों 

दूसरी बात यह कि दिमागी काम का और श्रम का मूल्य जो 
कम-ज्यादा रखा है, वह ठीक नही है। पहले तो ऐसी व्यवस्था 
नही थी। ब्राह्मण जो ज्ञानी होता था, पढाता था। वह सिर्फ 
धोती और खाने का अधिकारी था। वह अपरियग्रही माना गया। 
पर आज तो जो भी विद्या पाता है, वह उसका मूल्य माँगता 
हैं। विद्या वेचने लगे हें। यह गलत हैँ। “कर्मयोग” की महिमा, 
श्रम को प्रतिप्ठा कायम करनी है, तो कीमत में अधिक फर्क नहीं 

करना चाहिए। 

शरीरश्षम करनेवालो को हम नीच मानते है। उन्हे किसी 
प्रकार को छुट्टियाँ नही दो जाती । मेहृतर को अगर एक दिन भी 
छुट्टी दे तो सारा जहर गदा हो जायगा। इतना जो उपकारी 
हैं उसे हम नीच मानते है। उसे साफ रहने के लिए सावुन आदि 
भी नहीं देते। न उसकी इज्जत है, न प्रतिप्ठा है, न सम्मान हूँ। 
मेहतर माने क्या? मेहतर माने तो---महत्तर”। ऐसा जो 
महत्तर है उसे हमने नीच माना। 


मेहतर ओर माता की समता 
मेहतर को तो नीच माना ही पर अपनी जो माता है उसे 
भी हमने नीच माना। शास्त्रों में आया हैं कि दस उपाध्याय 
की वरावरी में एक शिक्षक और सौ शिक्षको की वरावरी मे एक 


पिता और हजार पिताओ से भो एक माता बढ्कर है। ऐसा 
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गौरव है माता का। यह तो शास्त्र को बात है। पर हम स्त्रियों 
को होन मानते हे। स्त्रियों खेत पर मजदूरी के लिए जाती हे 
तो उन्हें मजदूरी कम देते हे। स्त्रियों को तो ज़्यादा देनी चाहिए, 
क्योकि उन्हे घर का भी सब काम देखना होता है। बच्चो का 
छालन-पालन करना होता है। ज्यादा तो नही ही देते, पर बरा- 
चरी का भी नही देते। हर जगह स्त्रियों को कम मजदूरी दी 
जाती है। स्त्रियों को भार समभते हे। स्त्रियाँ रात-दिन कास 
करती है, फिर भी उनका भार रूगता है, क्योकि काम की प्रतिष्ठा 
ही नही है। कहते हे, स्त्रियाँ उत्पादन का काम नही करती, सिर्फ 
रसोई करती हे। हम तो सिर्फ रसोई क्या है यह समभते नहीं। 
रसोई उत्पादन का काम नहीं तो क्या वढई का काम उत्पादन का 
है ? बढई क्या करता है ? काठ लेता हैं और उससे नयी चीज 
बनाता है। वेसे ही स्त्री आटा लेकर रोटी बनाती है। अगर नयी 
चीज पैदा करने को उत्पादन कहो तो ब्रह्मदेव के सिवा उत्पादन 
करनेवाले किसी और का हमे पता नहीं। किसान क्या करता 
है ? परमेश्वर का पैदा किया वीज खेत में बोता है। उससे हजार 
गुना पाता है तो वह भी तो परमेश्वर ही करता है। काठ की 
खुरपी बनाना, चमडे का जूता बनाना याने एक चीज का दूसरी 
में सुपात्तर करना। हम नयी चीज नही बना सकते। हम खुद 
ही बनाये गये है। हम क्रृति है, कर्ता नहीं हें 


शरणार्ियों के बीच 
जैसे काठ की खुरपी बनाना, काठ का रूपातर करना है वैसे 
ही गेहूँ का आटा बनाना, रोटी बनाना गेहूँ का रपातर है। क्या 
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इसे उत्पादन तव समझभेगे जब हमारी माताएँ, बहने कहेगी 
कि हम रोटो बनायेगे वचतें कि हमे अठारह आना रोज मिले। 

हम आरभ में घरणा्ियों में घूमते थे। सरकार ने पहले 
उन्हें कोई काम नही दिया था। आटा मिलता था और उसीकी 
रोटी बनाकर खाते थे। हमने देखा कि वहाँ के सारे लोग 
इधर-उबर बैठे है, हुक्‍्का पी रहे हे, मजा कर रहे हे । पर स्त्रियाँ 
काम ही कर रही थी। वे बेकार नहीं थी। क्योकि उन्हें पानी 
लगना, चूल्हा लीपवाना, रोटी पकाना पडता था। याने स्त्रियाँ 
कितनी भाग्यवान है। वेकार जमात की स्त्रियाँ भी बेकार नही। 
पर स्त्रियां अपने को भाग्यवान नही समभती | वे तो यही कहती 
हैं कि पिछले जन्म में कोई पाप किया था, जो स्त्री का जन्म मिला। 

नौ 

त्राक्षण और शूद्र 

पुराने जमाने में क्राह्मण को और छाद्र को अल्ग-अलग 
पैसा मिलता था। दोनों के काम में भिन्नता थी। पर जान्त्रों मे 
यह भेद नही था। झास्तों मे तो कहा है कि दोनो को समान मोक्ष 
मिलेगा, अजगर प्रामाणिकता से अपना-अपना काम करेगे। 

आज तो प्रोफेसर की इज्जन भी ज्यादा और उसे पैसा भी 
ज्यादा दिया जाता हैं। इसलिए दो बाते होनी चाहिए। हरएक को 
कुछ-न-कृछ श्रम करना ही चाहिए। अगर बिना काम किये खाते 
है तो हमारा जीवन पापी बनता है और दूसरे कामो का मूल्य 
समान होना चाहिए। यह जब होगा नव श्रम की प्रतिप्ठा होगी। 
आज तो धरम करनेवाले कहते हे कि हमे ज्यादा छुट्टियाँ मिलनी 
चाहिए। आठ घण्टे वगम करना पडता हैं। उसके उजाय सात 


ञ् 


ट्रय 
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घ॒ण्टा काम होना चाहिए। और छह घण्टा हो जाय तो और भी 
अच्छा। ऐसा सव क्यों हो रहा है? इसलिए कि ऊपर के वेसा 
करते है | प्रोफेसर साल भर मे छह माह छुट्टी लेते हे। मेहतर को 
तो छुट्रो दे ही नहीं सकते, पोस्ट्मेच को छुट्टी देकर क्‍या 
किया ? 


वेकारी और मनोरंजन 
बेकारी वढी है तो उन्हे रिफ्राने के लिए सिनेमा शुरू किये 
गये। वेकारो को उद्योग तो नही मिला, उनका तो वह मनोरजन 
हुआ और सिनेमावालो का उद्योग हो गया। इतने बुरे-बुरे 
सिनेमा चले है कि पूछिए मत। पर कोई रोकता नहीं। कहते 
है, रोकना तो विधान के खिलाफ होगा। यह सब हमें मिटाना 
हैं और इसीलिए हमने भू-दान-यज्ञ और सपत्तिदान-यज्ञ शुरू 
किया हैं। 
हम कहते हे कि जमीन की मालकियत रखना गलत है। 
हवा, पानी, सरज की रोशनी का कोई मालिक नही हो सकता! 
पर हुआ यह है कि मजदूरों के लिए छोटी-छोटी कोठरियाँ बनाते 
है। मजदूरों को हवा की आवश्यकता कम है, ऐसा कहते है। तो 
हम कहते हे कि मालिक और मजदूर को समान नाक क्यो दी 
गयी ? मालिक को दस नाक और मजदूर को एक नाक रहती तो 
कुछ समझ सकते थे, पर ऐसा नही है। हरएक को एक ही नाक 
है तो मकान में फर्क क्यो ? हाँ, फर्क तो यह हो सकता हैँ कि 
मालिक काम नहीं करते तो उन्हें पचता नही और मजदूर को 
पचना है । 


अम-दन श्र 


समाज में दर्जे क्यों ९ 

समाज ने दर्जे बना लिये हे । उनको हमे दूर करना हैँ, 
इसलिए हम कहते हँ कि मालकियत की यह बात गरूत है कि 
यह दस हजार एकड का मालिक, यह पाँच हजार का मालिक 
और इसके पास कुछ नहीं। इसलिए सपत्ति और जमीन का 
बेटवारा होना चाहिए। इसलिए हमने एक फच्चर डाल दिया 
है ओर उससे 'साम्ययोगी समाज बनाना चाहते हें । इसलिए 
हमने कहा कि छठा हिस्सा हक के तौर पर दे दो, भिक्षा के 
तौर पर नही। 

महाभारत का किस्सा हैँ। पाण्डवो ने माँग की कि आधघा 
राज्य हमे दो। दुर्योधन ने कहा कि नही देगे। तो धर्मेराज ने 
कहा, आधा नही देते तो हम पाँच भाइयो को पाँच गाँव दे 
दो, हम सतुष्ट हो जायेंगे। दुर्योधन ने कहा कि हक के तौर पर 
माँगते हो तो सूई की नोक पर जितनी जमीन रहती हैं उतनो भी 
नही दूंगा । भीस माँगोगे तो दे सकता हैँ और उसके लिए कितना 
वडा महाभारत हुआ। लोग हमे भी कह सकते हे कि बावाजी 
आश्रम के लिए मांगो तो देगे पर हक के तौर पर देना तो 
मुक्किल हैं । लेकिन हमने तो घुरू से हो हक को माँग की है, 
भिक्षा की नहीं। हम भिक्षा नहीं माँगते। हम तो दीक्षा देना 
चाहते है । 


छठे हिस्से के बाद १ 
फमी-छभी लोग पूछते हे कि एक बार छठा हिस्सा देने 
वाद तो नहीं मांगेंगे? हम कहते हे--धर्म-कार्य से छुटकारा 


न्यर 
४» 


जा । 
्ल्ड 
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पाना होता है क्या ? उसमे तो बँचना होता है । आगे जाकर 
तो सव कुछ देकर गरीब की सेवा में लग जाना है | वामन के 
तीन पैर हें। उनमें से एक यह है। वामन के तीन पैर विराट्‌ 
पैर हे। आखिर हमें गरीव ही वनना होगा। जीवन को सादा 
करना होगा। 

जैसे बच्चे को उठाने के लिए माँ को भुकना पडता है, वेसे 
हमें भी अपने जीवन का स्तर थोडा नीचे करना होगा। इसका 
आरम छठे हिस्से से हुआ है। अगर यह विचार ठीक से समझ 
जाओगे तो हमारा उपकार ही मानोगे। 


अंगों की एकता 

बडे-बडे राजा-महाराजा घूमते हे, काम करते हे । 
क्योकि वे समभते है कि इस दुनिया में जो गरीब को सेवा करेगा 
वही उज्जत पावेगा। यह बात अभी सब नही समझे हे, पर बह 
दिन जल्दी ही आवेगा जब ऊँच-नीच का भेद नही टिकेगा । 

एक भाई का कान दुखता था । आँखो से आँसू वह रहे थे। 
मेने पूछा, क्यों भाई, क्या हुआ ? उसने कहा, कान दुखता 
है। मेने कहा, कान दुखता हैँ तो आँख क्यो रोतो है? क्योकि 
कान का दुख जाँख महसूस करती हैँ। सारा शरीर एकरूप 
होकर सेवा करता है । जैसे भरीर के अवयव होते हे, वैसे ही हम 
समाजरूपी शरीर के अवयव हे । कोई हाथ हूँ, कोई पाँव है 
कोई आँख है। एक-दूसरे का दुख एक-दूसरे को महसूस होता हैं, 
उसोका नाम समाज हैं। अगर पाँव की वेदना ऊपर न पहुंचे तो 

वह मरने की निग्ानी मानी जायगी । 


ख्म-दान ७ 


समाजरूपी शरीर 


जिस समाज में एक के दुख का अनुभव दूसरे को होता हैं 
वह जिंदा समाज है और जिस समाज में एक के दुख का अनुभव 
दूसरे को नही होता वह मुर्दा समाज है। और मुर्दा जलाने की ही 
लियाकत रखता हैं। इसलिए हमें ऐसा समाज जलाना हो होगा। 

धर्म हमे समभाते हे कि दूसरे के दुख से दुखी होनेवाले 
बिरल होते हैं। हम कहते है, दूसरे के दुख से दुखी होनेवाले 
मानव होते है। दुख से दुखी होनेवाले विरले होते हे, यह मत 
समभना, यह कहो कि दूसरे के दुख से दुखी होना “बडा धर्म” 
नही, “मानव-घर्म” है । बडा धर्म तो यह होगा कि एक-दूसरे के 
लिए मर मिटे। दूसरे के दुख से दुखी होना मनृष्य का लक्षण 
हैं। जिसमे यह लक्षण नही होता वह या तो जड है या जानवर 
की कोटि का। इस धर्म का हम प्रचार करना चाहते है। और 
भाइयो, इसलिए हमने इसे “धर्म-चक्र-प्रवर्तत' नाम दिया हें। 

हमे यह सव करना हैं। पर यह काम कौन करेगा? क्‍या 
विनोबा करेगा ? समाज की उन्नति समाज ही कर सकता है। 
इसलिए मजदूर को मजदूरी में प्रतिप्ठा माननी चाहिए। हम 
चाहते है. मजदूर भी अपनी सपत्ति व॒गर एक हिस्सा दे। हम छठा 
नही मांगते पर एक हिस्सा जरूर दे। तो मालिक को भी सोचना 
पडेंगा कि मजदूर देते हे तो हमें भी देना चाहिए। उन्हें लज्जा 
होगी और देना ही पडेगा। यह में नहीं बोल रहा हूं। वेदों ने 
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आत्मा की एकता 

हम किसीकोी वेइज्जती नहीं करना चाहते। हरएक की 
इज्जत करना चाहते है। हमे यह समझ में नही आता कि एक 
सोलह साल का मंट्रिक पास लडका एक चालीस साल के बूढ़े 
वढई से कैसे पूछता है कि तेरी मजदूरी क्‍या है ?” इस' तरह के दर्जे 
हमें नही रखने हे । कोई कहे, तेरी मजदूरी कितनी है, तो बढई 
को कहना चाहिए, आप सभ्यता नहीं जानते। पहले सभ्यता 
सीखिए तब जवाब देंगे। ऐसा कहने की हरएक मजदूर में 
हिम्मत आनी चाहिए। 

हम किसीको दवाना नहीं चाहते और किसोसे दवना भी 
नही चाहते। विलली शेर को देखकर भागती. है और चूहे को 
देखकर हमला करती है। आज ऐसा ही द्वो रहा है। इधर तो 
हाँजी-हॉजी करते हें और उधर डराने-धमकाने लगते हैँ। हम 
फ़िसीको डराना नहीं चाहते, किसीसे डरना नहीं चाहते। हम 
फकिसीका अममान नहीं करना चाहते और किसीसे अपमानित 
होना नहीं चाहते। 

हमें वेदो ने सिखाया कि हरएक में आत्मा एक होती है। यह 
न सिर्फ वेदात का विचार है, वल्कि आपकी राज्यव्यवस्था ने यह 
बात मानी है, इसलिए हरएक को एक वोट दिया है। पडित नेहरू 
को भी एक वोट और उनके चपरासी को भी एक वोट । भाइयो, 
यह न केवल वेदात है, बल्कि व्यवहार ने भी यह मान लिया है। 

सब भाई-भाई के समान रहें, यह हम करना चाहते है। 
इसलिए भू-दान-यज्ञ का विचार सव समझे, यह हम चाहते हे। & 


पहला प्रकरण 
[अम-सम्बन्धी विवेचन) 


विपय-प्रवेश 


श्रम-दान' एक सामासिक शब्द है। वह संब कालो में सब 
समाजों के लिए अत्यन्त उपयोगी हैं और समाज की उन्नति का 
एकमात्र मुद्रा-लेख माना जायगा। यह शब्द श्रम' और 'दान' 
इन दो जब्दी से मिलकर बना है। इसलिए क्रम सें श्रम, दान 
और श्रम-दान का स्पष्टीकरण करना होगा। पहले 'श्रम' पर 
ही विचार करें, कारण श्रम-दान' में वही मुख्य शब्द है और 
जीवन का सर्वाधार भी है। हमारा पालन-पोषण और सवर्धन 
माता के निरन्तर श्रम से हुआ है। माता के श्रम की कोई तुलना 
नहीं है। उसका माप-तौल नही है। माता के जिस श्रम से हम 
चडे हुए, सचमुच हमें उसीको माता का स्थान देना चाहिए। 
यही नहीं, वल्कि हमे यह भलीभोति समझ लेना चाहिए कि 
श्रम ही जोवन की सच्ची आराध्य-देवी है। 


श्रम! शब्द का अर्थ 
श्रम' बब्द सस्कृत भाषा का है और हिन्दुस्तान की हिन्दी, 
मणठी आदि सब भाषाओं में अपने मूल अर्थ में हो प्रयुक्त 
होता हूँ। ्रम' स्वतन्त्र क्रिया-दर्गक धातु है, जिसका अर्थ परिश्रम 
करना और थकना है । उसीसे श्रम' सज्ञा बनी है। आगे चलकर 
यह अम-अब्द शास्त्राभ्यास, तप आदि अनेक अर्थों में प्रयुक्त 
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होने लगा, फिर भी उन सबसे श्रम का मौलिक भाव कभी लुप्त 
नही हो सका । श्रम' का मुख्य अर्थ शारीरिक श्रम ही है, किन्तु 
बौद्धिक श्रम के लिए भी इसी शब्द का प्रयोग किया गया है। 
इसका अथ यही कि किसी भी श्रम का सूझ आधार शरीर-श्रम 
ही है। वौद्धिक श्रम शारीरिक श्रम के बिना भी हो सकता है, 
पर वृद्धि को विलकुल ही चलाये विना शारीरिक श्रम सभव नही । 
तब वह पागल का कार्य हो जायगा । फिर भी जितना बोद्धिक 
श्रम एकागी है उतना शारीरिक श्रम एकागी नही। जैसे शारी- 
रिक श्रम के लिए वोद्धिक श्रम अनिवार्य है वेसे ही एकागी बौद्धिक 
श्रम के साथ भी शारीरिक श्रम का योग अवश्य होना चाहिए। 
यह योग दण्ड-वेठक का व्यायाम नही, वरन्‌ उत्पादक शरीर-श्रम 
ही हैं। कारण शरीर और वुद्धि को चलाने के लिए उत्पादक श्रम 
अत्यन्त आवश्यक हैं । 


ससार में श्रम का महत्त्व 


सृष्टि में यह योजना ही नही है कि न्‍्यायत बिना श्रम के 
किसीको कुछ मिले । शिकार करनेवाले हिस्ल पशुओ को सोततै- 
सोतें कभी शिकार नही मिलता । उसके लिए उन्हें अपनी सारी 
शक्ति वटोरकर श्रम करना ही पडता है । जो हित्र नही है, उन 
जानवरों को भी भागने, चरने या इधर-उबर घूमने के लिए 
श्रम करना दी पडता है । गहद की मक्खियाँ ५-५ मील घूम-घूम- 
कर शहद लाती और छत्ता' बनाने के लिए अविश्वात श्रम 
करती ही रहती हूँ। पक्षी चारे के लिए सूर्योदय से सूर्यास्त तक 
लगातार इधर से उबर उडते ही रहते हे। चीटियो के दीघे 
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उद्योग से धान्य के भण्डार-से, श्रम के मूतिमन्त स्मारकरूप 
वत्मीक के वल्मीक (वावी) तेयार हो जाते है। इस तरह हम 
देखते हैँ कि ससार में प्राणिमानत्न को अखण्ड श्रम करना 
पड़ता है। 

न केवल प्राणी ही , वल्कि हमारी यह पृथ्वी और नौ ग्रह भी 
लगातार घूमने का श्रम करते रहते है। उनका प्रकाश, उष्णता 
और गति निरन्तर जारी रहती है । 


'इमे विवस्वते योग प्रोफ्तवानहमव्ययम्‌ एं 
-्ञीता, ४१९ 


अर्थात्‌ योग अविनाशी है, यह मेने सूर्य से कहा--भगवान्‌ 
का यह वाक्य सूर्य के निरन्तर दर्शन से उसके श्रमयोग यानी 
कर्मेयोग का प्रमाण उपस्थित करने में बहुत वडा सहायक होता 
है। यही कारण हैँ कि कमेयोगी भक्त इन्ही उदाहरणो के आधार 
पर भगवान्‌ से यही प्रार्थना करते है * 


नदीला कर्षो विश्वाम नाहीं 
वायु हो नरमी स्दंव बाहो। 
सूर्याछा नाहों विधातो ठावी 
देवा! भत्सेवा तंशीच ब्हादोए 


अर्थात्‌ चदी को कभी विश्वाम नही, वायू भी आकाम में सदा 
वहती ही रहती है, सूयदेव को भी विश्वाम का नाम तक माठ्म 
नहीं---भगवन्‌ ! मेरो सेवा भो वैसी ही रहे । रे 

श्तना ही नही, स्वयं भगवान्‌ भी कर्म मे अखंड झूपते हे 


डर शअ्रम-दान 


यदि हाह न वर्तेव जातु कर्मप्पतद्धिताः। 

मम वर्त्माध्नुवर्तन्ते मनुष्या पाय सर्वजञ"॥/ 
जे के 

अर्थात्‌ यदि मे आलस्य त्यागकर कर्म करने में प्रवृतत 
सभी लोग मेरे ही जैसा आचरण करने लगेगे । गीता का 
कर्मयोग या श्रम-दान के लिए लोगो का वहुत बढ मार्यदर्शक 


ड़ 
स्‌ तपोध्तप्यत १ स 'पस्‌ तप्तवा इद सर्वभतुनत्‌। 


हमारे ये उपनिषदें बताती है कि 208 8० 
ही यह सारो सूष्टि स्यो ।.. ने भी तप या श्रम कर 
विशज्ञाम भी श्रम 


किन्तु 'वाईविल' में ऐसे भी ए निमर 
से लगातार ६ दिनों तक खलम च॑ ३३० ६ 
सष्टि रचो और सातवें दिन ह मिलती हैं कि ईखर 
कि हक बाकाश, पृथ्वी बादि पारी 
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हूँ श्रम | 
से श्नम के हिखाम की झत कथी की भी एक मर्म 
करते, उनके ० शिहिए विश्राम हरी है। बाबर पृष्टि 
अर्थ गान्ति है वो वियाम मे मेगा है। वो कर हे 


आरोग्य के दिक्षि विश्ाम मो की । और विशाम ते होते की 
अखड युगल-र सत्य वी मी व होती है। का बहार और 
“श्रम-विज्ञाम ५ और विश्रार की दि और केसर 

किस्तु यि दवा दी गो है। बीत कहे शक 


अ्म-सम्दन्धी विवेचन डरे 


विश्राम पाने को युक्‍्ति है । उसके लिए श्रम से पूर्णत मुक्ति 
जरूरी नहीं। इनमे पहली युक्ति यह है कि एक श्रम से जी की 
जाय तो दूसरे श्रम मे लगे तो वह श्रम दूर हो जाता है। दूसरी 
युक्ति यह है कि कोई भी श्रम अत्यधिक लगन से किया जाय तो 
वह श्रम ही प्रतीत नहीं होता । जैसे माता की बालक-सेवा । 
एक तीसरी भी युक्ति है---श्रम मे एकाग्रता आने पर वही विश्वाम 
में बदलने ऊगता हूँ। जसें-अनुसन्धानकर्ताओ का अनुसच्धान या 
खोजबीन । जिस श्रम की आदत न हो, वह पहले तो कठिन ही 
भालम पडेगा, पर अभ्यास हो जाने पर वही विश्राम बन जाता 
है। जैसे--तेरना। इस तरह अभ्यास से श्रम का श्रमत्व ही 
मिटा देवा एक चौथी भी युक्ति हे। ऐसी अनेक युक्तियाँ मिलकर 
योग बनता है। कर्म अकर्म केसे वन जाता है' इसका स्पष्टीकरण 
करते हुए पूज्य विनोवाजी ने गीता-प्रवचन' में यह विषय अत्यन्त 
स्पष्ट कर दिया हूँ। साराश, श्रम में योग को मिलाकर श्रम का 
विश्राम बनाया जा सकता है । जहाँ दिन में विश्वाम का साधन 
श्रम है वही रात में श्रम का साथन विश्वाम है । 

यदि श्रम न किया जाय तो श्रम में विश्वान्ति और विश्राम 
में श्रम-स्फूत्ति मिल नही सकती । यही क्यो, विना श्रम के अन्न 
भी ठीक नहीं पचता। श्रम से अन्न में जो रुचि मालूम पड़ती 
हैं, वह किसी पकवान से पैदा तही की जा सकती | श्रम से न केवल 
जीभ, वरन्‌ सभी इन्द्रियाँ सतेज वन जाती हे । श्रम का देह और 
बुद्धि पर सर्वोत्तम प्रभाव दीस पडता है। जैसे किसी तलवार को 
साव देकर चमचमाने या किलो वस्त्र को नदो के स्वच्छ जल में 
सूब घोने पर उनमें तीक्ष्णता, स्वच्छता और प्रसन्नता पैदा होती 


डंड अस-दन 


है वैसे ही श्रम से भी बुद्धि में तीक्षणता, स्वच्छता और प्रसन्नता 
आती है। श्रम से भोतर-बाहर शुद्धि होती है। 


भ्रमयुक्त कृषि और ग्रामोद्योगयुक्त बण-व्यवस्था 
यही कारण है कि हमारे प्राचीन ऋषियो के निवासस्थान का 
नाम आश्रम! रखा गया। जहाँ एक विशिष्ट दृष्टि रखकर श्रम 
किया जाता है, तपस्या का वह स्थान ही आश्रम है। वेद में एक 
«वाक्य आया है--- 


अक्षर्समा दीव्य कृषिमित्‌ कृंषस्व [| 

+>-ऋग्वेद, १०३४ 
अर्थात्‌ मुझे सम्माननीय सवितृदेव ने आदेश दिया है कि पासो 
से जुआ मत खेलो, खेती करो ।' ध्यान देने की बात हैं कि जुआ 
सरासर जुआ है ही, पर श्रमप्रधान कृषि और ग्रामोद्योग को 
छोड इधर के पेसे को उघर लगाने का अनुत्पादक रोजगार भी 
एक जुआ ही हैं । इसीलिए ऋषियो का सदा इसी पर जोर 

रहा कि 'कृषि को ही अपना मुख्य उद्योग वनाओ ।' 
इस तरह कृपि-जीवन मुख्य माना गया । उस कृषि और 
समाज के लिए आवश्यक ग्रामोद्योग यानी गोरक्षा, वाणिज्य 
आदि उद्योगी को भी मास्यता दे चातुर्देण्य की रचना की गयी। 
निश्चित किया गया कि सभी वर्ण श्रमप्रवान कृषि, गोरक्षा, 
वाणिज्य आदि उद्योग करे--सभी वर्ण श्रम के आधार पर जीवन- 
निर्वाह करे। किन्तु जिनके पास अधिक ज्ञान हो बे दूसरों को 
उसे विना मृत्य दें । ये ज्ञान देनेवाले ही ब्राह्मण हुए। इसी तरह 
जहाँ साहस, सुरक्षा आदि का प्रसग उपस्थित हो चहाँ क्षत्रिय विना 


अ्रम-सम्वन्धो विवेचन हे 54 


मूल्य आगे बढे । सक्रामक रोग महामारी, अकाल, वाइ आदि 
सकटो के समय जब विशेष सेवा की जरूरत पडे त्तव कंवल सेवा 
की स्फूर्ति रखनेवाले शूद्र बिना मूल्य लिये सेवा के निमित्त आगे 
आये। 
चातुववेण्य की यह रचना वेदिक धम के सारस्वरूप गीता की 
चातुर्वेण्ये रचना श्रम और गुण के सिद्धान्त पर ही निर्धारित हुई । 
(गोता, ४-१३, १८-४१ से ४४) । यदि ब्मकर्म, क्षात्रकर्म 
और थूद्रकर्म के साथ कृषि, गोरक्षा, वाणिज्यादि उद्योग न जोडे 
जायें तो वे केवल कर्मशून्य गुण रह जाय॑ँगे। अर्थात्‌ ऐसे निराधार 
गुण गण हो नहीं रह जायँगे | इसलिए जीवन के लिए श्रम के 
कार्य वे विशिष्ट गुण मिलकर ब्राह्मणादि त्रेवणिको के कर्म सिद्ध 
होते है और गण भी सिद्ध होते हे। यही कारण हैँ कि भरीर-श्रम 
से रहित केवल बौद्धिक ज्ञान, केवल राजकीय कार्य या केवल 
सार्वजनिक सेवा की विपमता गीता के चातुर्वे्ण्य में कही नही है । 


शारीरिक श्रम से बचना समाजद्रोह 


आजकल श्रम त्यागकर शिक्षण आदि काये किये जाते है । 
इन्हें श्रम करनेवालों से कई गुना अधिक वेतन मिलता है । जो 
प्रतिष्ठा मिलती हैँ, वह अलंग। इस दृष्टि से देखा जाय तो हजारो 
रुपये कमानेवाले प्रोफेसर या सरकारी नौकर श्रम के आधार पर 
निर्मित समाज के द्रोही ही कहे जायेगे। राजकीय कार्य करनेवाले 
भी श्रम से वचते रहते हैं। इतना ही क्यो, वे विशेष सत्ता, मान- 
सम्मान और दरीरश्रम करनेवालो की अपेक्षा कही अधिक वेतन 
भी पाते है। सार्वजनिक सेवा करनेवाले शूद्र उस कर्म की शेखी 
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न 


बघारते रहते हे । वे भी मान-सम्मान के पीछे छगते और अधि- 
कार तथा पैसे की आकाक्षा करते हे । सक्षेप मे आज के चातुव्वेर्ण्य 
का यही नक्शा है। उसमें शरीर-श्रम अर्थात्‌ उत्पादक परिश्रम से 
बचने की कोशिश है । वह समाज में भेद और विषमता पैदा 
करता हैं और केवल स्वार्थ पर खडा हैं । 

चातुर्वण्य की सच्ची वुनियाद शरीर-श्रम हैं और उसकी 
इमारत गुणो के सहारे खडी की गयी है । विना बुनियाद की इमा- 
रत की तरह श्रमविहीन चातुवेण्ये भी भारी खतरे की चीज है । 
उसमें श्रम तो नष्ट होता ही है, कोई गुण भी सच्चे गुणरूप में बच 
नहीं पाता । जहाँ श्रम गया, वहाँ विषमता स्वभावत आ जाती 
है। सिवा इसके श्रम-प्रतिष्ठा नष्ट हो जाने के कारण विवशता या 
लाचारी से श्रम करने की वृत्ति पैदा हो जाती है, जिससे श्रम 
करनेवाले भी किसी तरह, बडे ही निरुत्साह से श्रम करते रहते है । 
अत स्पष्ट हैँ कि शारीरिक श्रमविहीन कोई भी वर्ण कमी और 
किसी भी प्रकार उपयोगी नही कहा जा सकता। 


बौद्धिक श्रम के साथ उत्पादक श्रम जरूरी 


इस पर कई लोग प्रच्न करते हे कि 'क्या बौद्धिक श्रम श्रम 
नही हैँ ?” इसका उत्तर यही है कि हाँ, वौद्धिक श्रम भी श्रम ही हैं, 
पर उसका बदला भी बौद्धिक ही होना चाहिए। जैसे हमने किसी 
को कोई नया विचार दिया या बतलाया तो उसके बदले में हम 
उससे दूसरे विचार को तो इच्छा रख सकते हे, परन्तु विचार के 
बदले में पैसा या अन्य वस्तु को अपेक्षा रखना उचित नही होगा । 
इसलिए बौद्धिक श्रम करनेवालो को इतने अधिक रुपयो के रूप में 


श्रम-सम्दन्वी विवेचन डे 


मुआवजा देना, जिससे वे हजारो वस्तुओं का संग्रह कर सके, 
सर्ववा अनुचित माना जायगा । 

वस्तुत बौद्धिक श्रम करनेवालो को थोड़ा-बहुत उत्पादक 
श्रम अवदय करना चाहिए। इससे उनका और उनके समाज का 
लाभ ही होगा । उनका वेतन भी अधिक न होना चाहिए । 
सच तो यह है कि शरीर के लिए आवश्यक वस्तुएँ शरीर द्वारा 
ही प्राप्त करना सुप्टि-नियम के अनुकूल हैं । कान को नाद की 
आवश्यकता होती है, पर उसे आँखो द्वारा पाने की इस सुष्टि में 
कही व्यवस्था नही है । जरीर के लिए जो आवश्यक हो वह शरोर 
द्वारा और बुद्धि के लिए जो आवश्यक हो वह वुद्धि द्वारा ही प्राप्त 
क्रना चाहिए। इसीलिए ऋषियों के आश्रमो की तरह पृज्य 
वापूजी के सत्याग्रह-आश्र्म' के सिद्धान्तो मे भी गरीर-भ्रम को 
महत्त्वपूर्ण तत्त्व माना गया और वही चातुवेण्य का मूल तत्त्व है । 

यह ऐतिहासिक प्रश्न कि कया यह गीतोक्त चातव॑र्ण्य 
समाज में कभी प्रचलित भी था यहाँ कोई महत्त्व नही रखता । 
यदि मात भी लिया जाय कि वह कभी प्रचलित न था, तो भी 
चूँकि चातुर्वेण्य को यह कल्पना गीता को मान्य है, इसलिए वह 
एक आदर्ण के रूप मे तो अवब्य था। गीता के उपदेशक श्रीकृष्ण 
का जीवन वाल्यावस्था से हो चातुववेण्य की नीव--थारीरिक श्रम 
“पर आधारित रहा । यही कारण है कि गीतोक्त कर्मयोग के 
निरूपण को एक वियेष प्रेरणाशक्ति प्राप्त हो गयी है और इसी- 
लिए तो गोकुल का ध्रमप्रधान ग्राम्य जीवन, राजसय यज्ञ में जठन 
उठाने का काम जादि श्रीकृष्ण की जीवन-लोलाएँ अखिल भारत में 
भक्ति का विपय बन गयी हे । 
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चातुबण्यं की विकसित करपना 

चातुर्वेण्य की कल्पना ही नही, अन्य दूसरी कल्पनाएँ क्रमश- 
उत्तरोत्तर विकसित होतो रहती है । श्रम पर आधारित और 
श्रीकृष्ण हारा उपदिष्ट गीतोक्‍त चातुर्वेण्ये भी इसी प्रकार का 
विकसित चातुवेण्य है। उच्च-नीच भाव का चातुव्वेण्य इतिहास में 
नही मिलता--ऐसी वात नही पर वह है अविकसित कल्पना 
ही। वास्तव में वेच्य” वर्ण उत्पादक श्रम की विशेषता से पहचाना 
जाना चाहिए और ब्राह्मणादि वर्ण उत्पादक श्रम -- उन-उन 
गुणों के वेशिष्टय से पहचाने जाँय | ये वर्ण कभी भी जन्म पर 
निर्भर न रहें । ब्राह्मण या घूद्र पहचानना हो तो उस-उस' अवसर 
या गुण-प्रकर्प से ही पहचाना जाय । यही चातुव्वण्य॑ को सच्ची 
विकसित कल्पना है। यह भी सच हैँ कि इसमें किसी प्रकार की 
विपमता नही जाती । इसलिए जहाँ एक ही व्यक्ति में चात॒व॑ण्ये 
एकत्र हो गया हैं उस समाज में अधिक से अधिक ऐसे व्यक्ति पैदा 
होते जाये--यही इस विकसित चातुर्वण्य का ध्येय है। समस्त 
चातुर्वेण्ये का अधिक-से-अधिक व्यक्तियों में एकत्रीकरण ही 
महत्त्व की बात है। 


बापू और विनोवा+ आदशे उदाहरण 
एक ही व्यक्त में चातुव॑ण्य के अत्युत्कूट एकत्रीकरण का 
यणत्यत्तम उदाहरण सारे विश्व के सामने पूज्य वापूजी का है । 
वे अखण्ड श्रम करते थे | पाखानों की सकाई बुनाई, खेती 
मोची का काम, गो-सेवा, छापाखाने का काम, महारोगी की 
सेवा--इस तरह उन्होंने अपार श्रम किया। इसके सिवा शिक्षा 
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कप. 


का काम भी उन्होंने किया । राजकारण और सत्याग्रह जैसे क्षात्र- 
कर्म भी उन्होने अद्भुत रूप से कर दिखाये । यही कारण है कि 
वे नवयुग के स्मृतिकार माने गये । 

केवल बापूजी ही इसके उदाहरण हे, ऐसी वात नही । 
सौभाग्य से ऐसे अनेक व्यक्ति आज इसके उदाहरण-स्वरूप 
मिल सकते है, जिनमें पूज्य विनोवाजी का उदाहरण सवके सम्मुख 
है। उन्होंने आश्रम में महीनों तक प्रतिदिन ६४० तारो की ४ 
गूडियाँ यानी १६-१६ लडियाँ काती | कातते समय वे पढाते 
भी रहे । दाहिना हाथ थक जाने पर वे वाँये हाथ से कातते । 
सुरगाँव में उन्होंने भगी का काम किया और परंघाम-आश्रम 
में घण्टो खुदाई करते रहे। वे कुआ खोदने का भी काम 
करते। उनमे चातुवेण्य का एकत्रोकरण साफ-साफ दीख 
पडता है । 

किन्तु इन प्रमुख कतिपय उदाहरणों को छोड दे तो भी सभी 
में एक अपेक्षित परिमाण में चातुर्वेण्ये एकत्र होना आज अत्या- 
वदयक हू । कम-से-कम उसकी बुनियाद के रूप में सभी को उत्पा- 
दक श्रम में लीन हो जाना चाहिए। तन्मयता से श्रम करना कोई 
अनोखी बात नहीं है। छोटे बच्चे भी तो तन्‍्मय होकर खेलते हो 
हे । एक और उदाहरण लीजिये--आश्रम में एक निरक्षर 
वढ़ई रहा। वह वहाँ चरखा बनाने का काम करता था। केवल 
भोजन करने भर का समय छोड, क्षण भर विश्लाम किये वगैर, 
चह सदा ही तनन्‍्मयता के साथ अखण्ड काम में जुटा रहता । एक 
बार उसने पूज्य विनोवाजी को भोजन के लिए बुलाया । विनो- 
वाजी कही भोजन करने जाते नही, पर उसके यहाँ चले गये ४ 

ड 


० अम-दानच 


भला उस तनन्‍्मय अखण्ड श्रम की उसकी भाकरी' (ज्वार की 
रोटी ) की लज्जत किस पकवान में आ सकती थी ? न्‍ 


भ्रमपरक ही आश्रम-व्यवस्था 

जैसे श्रम चातुववेण्य या सामाजिक जीवन की बुनियाद है. 
वैसे हो वह व्यक्ति-जीवन की भी वुनियाद माना गया है। ऋषियों 
ने श्रम के आधार पर ही सम्पूर्ण मानव-जीवन की रचना की है। 
बरह्मचर्याश्रम में ब्रह्मचर्य मुख्य मानकर उसके लिए परिश्रम, 
गृहस्थाश्रम में गृह मुख्य मानकर उसके लिए परिश्रम, वानप्रस्थ 
आश्रम में बन को मुख्य मानकर उसके लिए परिश्नम और सन्या- 
साक्षम में त्याग को मुख्य मानकर उसके लिए श्रम का विधान 
किया गया । इस तरह ऋषियो ने जीवन की चार प्रमुख अवस्थाओ 
के अनुसार चार आश्रमों की रचना की। उन सवमें श्रम 
सर्वसराधारण तत्त्व हैं। उसमें भी उत्पादक शरीर-श्रम का 
बहुत बडा स्थान हूँ । 

इस पर भी यह ऐतिहासिक प्रश्न खडा हो सकता है कि 
क्या वर्णे-रचना के समान चार आश्रमो की रचना भी 
कभी' प्रचलित रही ?” किन्तु इसे भी गौण प्रदन ही मानना 
होगा । कारण, आश्रम-रचना की कल्पना उपनिपद्‌-काल।; से 
ही दिखाई पडती हैं। महाभारत, रामायण, मनुस्मृतति आदि 
ग्रन्थों में इन चार आश्रमो के बारे में काफी चर्चा हैं। फिर 
भी यदि मान ले कि पहले कभी आश्रम-कल्पना प्रचलित न 
थी तो भो इतना तो निश्चित ही है कि वह मानव-जीवन 
के लिए एक अत्यावष्यक जास्त्रीय कल्पना है और अनेक लोगो 
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नें उसका आचरण किया हैं। इसमे किसी तरह के सन्‍्देह को 
गुजाइश नही । 

किन्तु आज समाज से इस आश्रम-कल्पना का पूर्णत. छोप 
हो गया है । शंकराचार्य के समय सनन्‍्यास कलिवज्यें घोषित हो 
चुका था, किन्तु लोकोद्धार के अनेक कार्यों में एक महत्त्व का कार्य 
उन्होंने यह भी किया कि सनन्‍्यास को कलिवज्यंता मिटा दी | यदि 
समाज में श्रम को महिमा और लोक-सेवा की भावना बढानी 
हो तो न केवल सनन्‍्यास, वरन्‌ चारो आश्रमों को पुना जीवित 
करना होगा । आज तो केवल गृहस्थाश्रम ही एक ऐसा आश्रम 
बचा हैं, जिसको दीक्षा छोगो के सामने दी जाती हैँ । किन्तु 
क्द्मचये, वानप्रस्थ और सन्यास से रहित केवल गृहस्थाश्रम 
कदापि आश्रम सज्ञा का पात्र नही, क्योकि उसमे केवल अपने 
कुटुम्ब के भरण-पोपण और उपभोग के अतिरिक्त कोई दृष्टि 
है ही नही । 

आज किसीको भी अपने कुटुम्व के मरण-पोषण के निमित्त 
चाहे जंसे उपाय करने में किसी तरह की आपत्ति मालूम नहीं 
पड॒ती । इसलिए वहाँ समुचित उत्पादक श्रम का प्रश्न ही नही 
उठता। आज के गृहस्यों की यह वृत्ति-सी वन गयी है कि 'कुछ 
भी करके पैसा पैदा कर लिया तो सब कुछ पा लिया ४ वास्तव में 
यह समाज-धारणा ओर नीति की दृष्टि से अत्यन्त शोचनीय 
बात है । 


भर अस-दाव 


धन से श्रम का मूल्य अधिक 


वस्तुत देखा जाय तो द्रव्य या पैसा व्यवहार के एक गौण 
साधन के ही रूप में अपनाया गया । किन्तु जिस तरह किसी 
राजा की मदद के लिए आया हुआ कोई मन्त्री राजा को हटाकर 
स्वय ही मुख्य बन बेठता है, आज पैसे के बारे में भी ठीक इसी तरह 
को वात हो गयी है | वह आया तो दूसरे मददगार के रूप में, 
पर बाद में श्रम से तैयार होनेवाली वस्तुओ को पीछे छोडकर 
स्वय ही मुख्य वन वबठा है। पर ध्यान रहे कि जैसे राजा को 
पदच्युत कर उसकी जगह प्रजा की प्रतिष्ठा किये बगेर लोकतस्त्र 
व्यवस्थित नही होता, वैसे ही पैसे को पदच्युत कर उसकी जगह 
श्रम को प्रतिष्ठा किये बगेर गृहस्थ-जोवन और समाज-जीवन 
कभी व्यवस्थित नहों होगा। 

शकराचार्य उपदेश देते हे कि 'मूढ! घन की तुष्णा त्याग 
दे... 

'सूढ जहोहि घनागमतृष्णाम्‌।' 
उत्तका यह उपदेश सभी पर समान रूप से छागू होता है । 
आखिर वे ऐसा क्यों कहते हे ? कारण स्पप्ट है। उसमे वास्तविक 
अर्थ न होकर अनय ही भरा हुआ है । 
अर्यमनर्या., भावष नित्य 
नास्ति तत सुखलेदा सत्यमुएं 

यर्यात्‌ु॒ तुम अर्थ को अनर्थ समभ लो, वास्तव में उसमें सुख 
का लेशमात्र भी नही है'--यह भो उन्ही का वचन है। सोचने 
की बात हैं कि आखिर यह अर्थ अनर्थ क्यो है? कारण, वह एक 
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धोखाघडी है । बाजार में एक सेर जनाज के लिए चार आना 
खर्च पडता है। पर चार आने और एक सेर अनाज की वास्तव 
में तुलना ही क्‍या ” सचमुच यह बर्थ का अनर्थ ही तो हुआ ' 
यदि कोई पत्थर और मानव की तुलना करने लगे तो हम उसे 
क्या कहेंगे ” जब एक चेतन और दूसरा अचेंतन, एक सचर और 
दूसरा अचर, एक अनेक का प्रेरक और दूसरा अल्प उपयोगी हो 
तो उन दोनो की परस्पर तुलना ही क्या ” तुलना के लिए कुछ 
समानता तो होनी ही चाहिए । जहाँ समानता नही, वहाँ तुलना 
में खडी की गयी वस्तु साफ-साफ अनर्थे ही तो हैँ । आश्चर्य 
है कि फिर भी उसे अर्थ” नाम दिया गया । पर निः्चय ही वह 
व्यर्थ है । 

आखिर एक सेर ज्वार क्या है ? उसके पीछे कितना श्रम 
है” जमीन की देखभाल, जोतना, खाद देना, अच्छे वीज चुनना, 
उन्हें वोना, सीचना, निरौना, रोपना, पक्षियो से बचाना, भगोरना, 
वाल काटना, दंवावा, उसावना--आदि कितनी वड़ी श्रम- 
परम्परा उस एक सेर ज्वार के पीछे खड़ी है। और यदि वही एक 
सेर ज्वार वो दी जाय तो पुन कितनी गुना बनकर मिलेगी ? 
उसके लिए चवन्नी की ढोकरी का मूल्य ही क्या ? तब 
क्या चबन्नी की ठोकरो और एक सेर अनाज समान ही माना 
जायगा ? 

सामर्व्यनामिद समुदय सज्चयों वा गुणानाम्‌ 
आविमूंय स्थित इव जगत्युष्पनिर्माणराशि- ४ 

अपति घान्यराधरि (अनाज का ढेर) मानो जगत्‌ के पुण्य की 
राधि हूँ। वह सामर्थ्य का उदय है, वह गृणो का सचय है। इस 


भ््ड .. श्रम-दान 


नरह स्पष्ट है कि पैसा और अनाज आदि वस्तुओ की तुलना कभी 
हो ही नही सकती । कारण अनाज आदि वस्तुओ के पीछे चेतन 
मानव का वुद्धियुक्त श्रम है । जूता पर में ही रहना चाहिए । 
ठीक इसी तरह पैसे का उपयोग गौणरूप में ही होना चाहिए, 
उसे सिर चढाना ठोक नही । पंसे की जगह श्रम-प्रतिनिधि 
वस्तुओ की ही प्रतिप्ठा की जानी चाहिए | 


श्रमयुक्त चस्तु के विनिमय का चलन हो 


आजकल पैसे को बदौलत अनावश्यक वस्तुए खरीदने की 
प्रवृत्ति तेजी से वढ रही हें। पर पेसा एकदम चुराया भी जा 
सकता, हैँ जब कि श्रम-युक्‍त वस्तु-विनिमय में यह भय करीब- 
करीब समाप्त हो जाता है । अत जिसके पास पैसे से बढकर 
श्रमशक्ति भरपूर है, वास्तव में वही श्रीमान्‌ माना जाना चाहिए। 
पैसा श्री नही, वरन्‌ लक्ष्मी ही श्री है और वह एकमात्र श्रम से 
ही प्राप्त होती हैं । अवश्य ही आजकल वही श्रीमान्‌ माना 
जाता है जिसके पास पैसा हो, कारण पैसा देने पर चाहे जो 
मिल सकता है। पर यह स्थित्ति अवश्य बदलनी होगी । लोगो को 
यह सकेत कायम करना होगा कि कुछ खास चीजो---जैसे घडी, 
साइकिल, रेलगाडी का टिकट आदि--के लिए ही पैसे का 
प्रयोग उचित है । यदि यह स्थिति आ जाय तो निः्चय ही पैसे 
का मूल्य वहुत कुछ गिर जायगा। भले ही पैसे का पूर्णत 
निर्मूलन न किया जाय, फिर भी उसकी सार्वभौम प्रतिप्ठा तो 
समाप्त करनी ही पडेगी । इसके बिना श्रम को महत्त्व मिल ही 
नहीं सकता | 
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गांवों मे मुख्यत जीवनोपयोगी वस्तुएँ ही बनती हे । ग्रामीण 
उनसे पेसे भुनाने शहरो में जाते हैं । शहरवाले जो भाव नियत 
कर दे, उन्हें उसी भाव पर अपनी वस्तुएं बेचनी पडती हे । यदि 
ऐसी स्थिति पैदा हो जाय कि गाँववालो को पैसे की जरूरत ही न 
पड़े तो निश्चय ही वे गाँव का वता माल शहर मे बेचने न जाय॑गे । 
उल्टे, शहरवालो को ही अनाज आदि खरीदने गाँव जाता 
पडेगा। गाँव में उसका जो मूल्य निर्धारित होगा उसोके अनुसार 
उनकी खरीद होगी । साराश्, अपनी वस्तु बेचकर पेसा भुनाने 
फो प्रवृत्ति जहाँ तक सम्भव हो, अगर निर्मूल होती जायगी तो 
श्रम के वास्तविक प्रतीक जोवनोपयोगी वस्तु की प्रतिष्ठा वढेगी । 


'काअनपुक्ति' प्रयोग 


इस दृष्टि से विचार किया जाय तो सरकारी कर या 
मालगुजारी भी अताज या सूत के रूप में लेता असभव नहीं । 
भरकार इस चलन का प्रयोग करे तो कहा जायगा कि उसने 
सच्चे चलन की क॒द्र की । इस वास्तविक चलन से अर्थशास्त्र के 
चहुत से अनर्थ भी दूर हो जायेगे । आज एक रुपये मे जितना 
अनाज मिलता है, उतना हमेशा नहीं मिलता । उसमें वरावर 
परिवर्तन होता रहता है। किन्तु अवाज या अन्य वस्तुओ को 
चात ऐसी नहों हैँ । एक सेर अनाज सदा एक सेर हो रहेगा । 
उसमे केवल पुष्ट-अपुप्ट, अच्छे-बुरे का हो अन्तर पड़ सकता हूँ । 
साराण, वस्तु की तुलना में पैसा प्रामाणिक (इसानदार) चलन 


नहीं । अतः श्रम-प्रतिप्ठा के लिए प्रामाणिक चलन की सर्वत्र 
समान रूप से जरूरत है । 


४६ अम-दाव 


पैसा और अप्रामाणिक वस्तुओं का यथासभव कम-से-कम 
उपयोग कर श्रम और श्रम-अर्जित वस्तुओ का मूल्य बढाने की 
दृष्टि से ही पूज्य विनोवाजी द्वारा परधाम-आश्रम में चलाया 
गया 'काञ्चन-मुक्ति-प्रयोग बडे मार्के का रहा। साराश, श्रम- 
प्रतिष्ठा की दृष्टि से पैसे का मूल्य गिराकर जीवनोपयोगी 
वस्तुओका मूल्य बढाना अत्यावध्यक है । 


श्रम-प्रतिष्ठा के लिए भूमि सब की हों 


इसके लिए ग्रृह-उद्योग और ग्राम-उद्योग को थोडा भी 
गाँव से बाहर जाने देना ठोक न होगा । आज गाँव का मुख्य 
उद्योग---खेती---भी ढोक तरह से नही होती । उसमें उचित 
और जरूरो श्रम नही किया जाता | वास्तव मे जिन्हें खेती को 
जरूरत है, उन हजारो-लाखो के पास अपने खेत नही है। फल- 
स्वरूप वे केवल खेत-मजदूरी या और कुछ करते रहते है । इसी- 
लिए लगन और अपनत्व के साथ जमीन पर श्रम नही हो पाता । 
अत यह अत्यावश्यक है कि पैसे या सत्ता के वल पर जमीन का 
सग्रह करना अनुचित माना जाय | यह बात भूदान-यज्ञ से 
विश्वविश्वुत हो चुकी हैं । यदि इस देश में श्रम-प्रतिप्ठा की 
स्थापना कर समस्त श्रमणक्ति का सदृपयोग करना हो, तो सभी 
को यह मान्य कर लेना चाहिए कि 'जो जोतें, जमीन उसीकी । 
बिना इसके ठीक-ठीक खेती का श्रम हो ही नही सकता। साराण, 
जमीन सबकी हो जाय और सभी उसकी श्रमपूर्वक सेवा करें । 
साथ ही यह भी ध्यान रहें कि खेतीयोग्य परिश्रम की दृष्टि से 
कोई भी भृमिहीन न रहे इतने भर से काम न चलेगा। कारण, 


असन्सम्वन्धी विवेचन प््छ 


भूमि-हीन के पास खेती के साधन भी तो नही होगे। अत श्रम 
के लिए साधन-होनो को बेल, हल, औजार एवं अन्य वस्तुए 
सुलभ करा देती पडेगी । 


गाँवों में पक्के माल का भी श्रम 


खेती के श्रम के साथ ही गाँव के सभी लोगो को वर्ष भर काम 
देना हो और श्रम के बल पर हो गाँव की सभी आवश्यकताए प्री 
करनी हो तो गाँव मे उत्पन्न कच्चे माल से वही पक्का माल भी 
वनाना होगा । यदि कच्चे मार से पक्का माल बनाने का श्रम 
गाँव से बाहर चला जाय तो भी गाँव टिक नही सकता। गाँव में 
रुई पैदा हो तो उसकी सफाई, घुनाई, सूत-कताई और बुनाई का 
सारा श्रम भी गाँव में ही हो। गन्ना पैदा हो तो उससे गाँव में ही 
गुड वनाया जाय। तिलहन पैदा हो तो गाँव में ही उससे तेल 
पेरा जाय। घान हुआ तो उसकी कूटाई भी गाँव मे ही हो। 
गाँव का अन्न घर को चक्की पर पीसा जाय। गाँव में हो दूध से 
घी बनाया जाय। मरे जानवरो को चमडीो पकाकर उससे ज़्ते 
और उनकी हड्डियों पीटकर खाद भी गाँव में हो बने । कपड़े सोने 
का भ्रम भी गाँव से वाहर चलना ठीक नहीं। गाँव में औषधि 
भी बनायो जाय । खपरेल, ईंट, मठके और मिट्टी का उद्योग 
भी गाँव में ही हो साराश,, दैनिक जीवन के लिए आवश्यक जित्तनें 
भी उद्योग हों, सव-कें-सव गाँवों मे ही किये जाय। गाँव का 
पास कच्चा माल गाँवमेंही पक्का बनकर निकलना चाहिए। 
तभी गाँव सुखी, स्वतन्त्र और स्वावलम्बी हो सकेगा। 

जिस तरह अधिकतर सभो जीवनोपयोगी वस्तुओं का श्रम 


घट अस-दान 


गाँव में होना जरूरी है, उसी तरह गाँव के सभी श्रमो को समान 
प्रतिष्ठा भी देनी आवश्यक है। पर आज यह कही नही दीखता, 
फलस्वरूप गाँव के महत्त्व के श्रमो का ह्वास होता जा रहा है। 
चमार का व्यवसाय और भगी का काम नीच माना जाता है। 
उनकी पूरी-की-पूरोी जातियाँ अस्पृश्य समझी जाती हे । किन्तु 
श्रम-प्रतिष्ठा और मानवता की दृष्टि से यह घोर अन्याय हैं। 
इसलिए 'सभी मनुष्य और सभी उद्योग समान हे यह सिद्धान्त 
आचरण में उत्तारता पडेगा । इतना ही नही, नीच माने जाने- 
वाले भगी जैसे काम सभी द्वारा करने की प्रथा जारी कर देनी 


होगी । हे 
श्रम में स्त्री-पुरुप भेद नहीं 


श्रमनिष्ठा में वाधक एक बात ओर हैं वह यह है कि 
कतिपय श्रम केवल स्त्रियाँ ही करे। खालो बेठे रहने पर भी 
पुरुष स्त्रियों के वे काम कभी न करेगा। वीमार होने पर भी उस 
वेचारी को किसी तरह वह श्रम करना ही पडेगा। सभी समाजो में 
यह एक प्रथा-सी वन गयी है । पर यह अत्यन्त घातक हैँ। समाज में 
से यह भावना या मान्यता सर्वथा नष्ट होनी चाहिए कि पीसना- 
पछोरना या रसोई वनाना एकमात्र स्त्रियों का काम है, और यदि 
पुरुष उन कामो में लग जाय तो मानो स्त्री चन गया और उसके 
लिए यह हीनता की वात होगी ।' वास्तव में कोई पुरुष हरगिज इन 
कामो को हीन न समझे। हरएक पुरुष यह काम करना जाने 
तथा इनमें भी सदा भाग लेता रहे । कई जगह सूत कातना भी 
स्त्रियों का ही काम माना जाता हैं। सचमुच पुरुषों का स्त्रियों के 


श्रम-सम्दन्धी विवेचन शे 


काम करने में अपनी तौहीन समभना मातृत्व-शक्ति का अक्षम्य 
अपराध है। 

इतना ही क्यो, स्त्रियो को मजदूरी भी पुरुषो से कम दी जाती 
है । यह सच है कि स्त्रियों मेहनत का कास पुरुषो जितना नहीं 
कर पाती, फिर भी रूगातार मजदूरी में जुटकर आस्थापूर्वक 
काम करने में पुरएष उनसे पिछड ही जाते हे । इस दृष्टि से स्त्रियों 
को कम मजदूरी देने और उनके श्रम को कम मानने की विषमता 
भी अक्षम्य है। वह सर्वथा नण्ट होनी चाहिए । अधिक क्‍या, इस 
वारे में अब तक उनके साथ हुए अन्याय एवं उनकी श्रमसम्बन्धी 
अटूट आस्था पर ध्यान देते हुए स्त्रियो को पुरुषो से कुछ अधिक 
मजदूरो देना भी अनुचित न होगा । 


यन्त्रों के प्रयोग में विवेक 


श्रम-निष्ठा में कमी और देद के महत्त्वपूर्ण उद्योगो के नष्ट 
होने का एक ओर बडा कारण मौतिक शोधो से आविष्कृत यन्त्रो 
का अविवेकपूर्ण उपयोग भी है। कपडे को बुनाई, चावल की 
कुटाई, विनौले को चुनाई, तिलहन की पेराई, आटा पिसाई आदि 
उद्योग यन्त्र द्वारा ही करने को प्रथा-सो चल पडने के कारण देश 
« में आज हजारो व्यक्ति वेफार हो गये हे। यदि यन्‍्त्रों से मानव 
वेकार और पराधीन वनता हो तो वे उसका श्रम बचानेवाले 
या पोपक न होकर स्पप्टत मानव-झोपक ही माने जायगे, इसमे 
लेशमात्र भी थंका नही है। 
आम तौर पर ये यन्त्र तोन तरह के होते हैँ (१) 


स्पादक हे 
त्पादक, (२) धत्युत्पादक और (३) 


विनागक्‌। रेछ, मोटर, 


६० अ्रम-दान 


जहाज आदि सचार-साधन या टेलीफोन, रेडियो आदि यत्त्र 
किसी तरह का उत्पादन नही करते। वे केवल इधर से उधर 
जाने-आने में उपयोगी हे। यात्रा मे विशेष गतिमात्र पैदा करते 
हे। ये गत्युत्पादक साधन देश के लिए आवश्यक है। फिर भी ध्यान 
रहें कि कही इनके कारण भी मानव कमजोर न हो जाय। 
इसीलिए उठते-बैठते इनका भी उपयोग ठीक नही। यहाँ यह 
विवेक करना होगा कि पास ही में आना-जाना हो तो पैदल चलें, 
और आस-पास के गाँवो से यातायात करना हो तो बेलगाडी का 
ही उपयोग करें। 
इसी तरह अत्युत्पादक यन्त्रो के बारे में भी यह विवेक' रखना 

होगा कि यन्त्रो से पक्के माल का अधिक उत्पादन तो हुआ, लेकिन 
लोग बेकार हो जाय॑ तो वह हमारे किसी काम का नही। इसके 
सिवा अत्युत्पादक यन्त्रों के कारखाने मानव की आजादी छीन 
लेते हे। नियत समय पर पहुंचने और अपने अधिकारी को खुश 
रखने को बला भी उसके पीछे लूग जाती है। वहाँ न तो खुली 
हवा मिलती है, और न घरेलू वातावरण ही। सन्त कवीर कृपडा 
बुनते-बुनते उपदेश देते ओर कविताएँ भी रचते रहे-- 

झोनी झीोनो हो वीनो चदरिया! 

आठ फमल दल चरखा डोले 

पाँच ठत्व गुन तीनी चदरिया! * 
यह शुभ सस्क्ृति केन्द्रित-यन्त्रोद्योग में सभव कहाँ ? नित्य 
उपयोगी अन्न, वस्त्र आदि वस्तुओ के बीच यन्त्रों को ला बेठाना 
अपने हाथो अपने को परावीन वना लेना है। हाँ, छोटे-मोटे 
यन्त्रो की शोध करके इन कामों में कुछ सुलभता लायी जाय तो 
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कोई हजे नहीं। फिर भी यह अवश्य ध्यान रहे कि हस्त-कला, 
शरीर-श्रम, स्वावलम्वबन, घरेलू वातावरण, स्वातन्त्य, गुभ 
सस्कृति-इन सवका उसमें निरन्तर सरक्षण होता रहे। इतना 
ही नहीं, इन सबकी उत्तरोत्तर वृद्धि भी होती रहे। सारांण, 
अत्युत्लादक यन्त्रों का नित्योपयोगी वस्तुओं को छोड़कर घड़ी, 
साइकिल, विभिन्न औजार बादि के निर्माण में उपयोग अनुचित 
न होगा। किन्तु देश का जीवन विगाडनेवाले यन्त्र, श्रम-प्रतिष्ठा 
की दृष्टि से सवंथा अयोग्य ही है। 


विनाशक यन्त्रोत्पादन अनावश्यक 


तोप, वल्दूक, वम के कारखाने जैसे विनाशक यास्त्रिक 
साधनों की मातव को कतई जरूरत नही है। निश्चय ही इनके 
लिए श्रम करना उसका अपव्यय ही हें। 

पूछा जा सकता हैं कि जब तक सभी राष्ट्र, विशेषकर 
पडोसी राष्ट्र इन विनाशक यान्त्रिक साधनों के निर्माण से विरत 
नही होते, तव तक हम इनका निर्माण बद कर दे तो काम कंसे 
चलेगा ? आधुनिक युद्ध का सीघा अर्थ यह हैँ कि जब युद्ध प्रत्यक्ष 
युद्ध के रूप में न चल रहा हो, अर्थात्‌ जब आत्म-संरक्षण या 
चढाई की तैयारी के लिए लड़ाई न्‌ हो, तव विनाशक श्रम हारा 
किक श्रम नप्ट करते जाय॑ और प्रत्यक्ष लडाई शुरू हो जाने 
पर विनाशक श्रम से दनी हुईं वह सामग्री एक-दूसरे के 
फेकुकर नष्ट की जाय तथा रहें-सहे जप विधायक ही 
भी नप्ट कर दिये जाय। इसलिए यदि अन्य राप्ट्र ये विनागक 
“पा अपनाव और हम भी इसमें उन्हें मदद दें तो वह कभी 


श्र घम-दान 


उचित नही कहा जा सकता । इसके विपरीत हमें अपनी रचना- 
त्मक शक्ति ही वढानी चाहिए और उसीमे सारी बुद्धि लगानी 
चाहिए। श्रम के आधार पर खडी हमारो समाज-रचना 
ऐसी हो कि विनाणक शणस्त्रों के बल पर आक्रमण करके 
आक्रामक हमसे कुछ भी लाभ न उठा सके । 


श्रमनिष्ठा का अन्तिम लक्ष्य 


वस्तुत श्रमनिष्ठा का राप्ट्रीय, मानवीय, मौलिक, व्यापक 
और उदात्त लक्ष्य यही है कि अपने राष्ट्र में ओर विश्व भर में 
ऐसी स्वावलम्वी, सत्याग्रही श्रमशक्ति पैदा हो, जो किसी भी 
प्रकार के विनाशक आक्रमण का मुकाबला करने में पूर्ण सक्षम 
रहे। जिस तरह कोई भी व्यक्ति हिमालय जैसे पर्वतराज के 
विरुद्ध आक्रमण करने को कभी नहीं सोचता, उसी तरह 
स्वावलम्वी और रचनात्मक श्रमनिष्ठ समाज के विरुद्ध लऊडाई 
लडने को पहले तो किसीकी इच्छा ही न होगी ओर यदि हुई भी 
तो वारवार वह उसमें असफलता पायेगा और अन्त में भस्मासुर 
की तरह स्वय ही भस्म हो जायगा। यही श्रमनिष्ठ समाज के 
अन्तिम उत्कर्प की स्थिति हैं। 


सच्ची उच्च संस्कृति 


आजकल उच्च सस्क्रति की यह कल्पना पेश की जातो है कि 
न्त्रादि की सहायता से जहाँ तक हो सके, कम-से-क्रम श्रम कर 
शेप समय में नाच,गाना, अभिनय, चित्र आदि कलाओ में मानव- 
जीवन विताया जाय।' किन्तु श्रम-प्रधान जीवननिष्ठा में उच्च 


>+ हेड अऑच्य जनक ह। 
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श्रम-सम्वन्धो विवेचन श्र 


सस्कृति की कल्पना इस तरह जीवन के खण्ड-खण्ड कर के नही की 
गयी हूँ। श्रम करता हुआ हो हमारा कृपक तुकाराम के अभग! 
और तुलसी के दोहे-चौपाइयॉँ गायेगा। आटा पीसते समय 
चक्की (के स्वर) पर ही मोरोपन्त' (मयूर कवि जो, मराठी के 
बहुत प्रसिद्ध आर्यादि सस्क्ृत गीतिकाव्यकार हो गए है) के सीता- 
गीत, सावित्री-गीत गाये जायगे। ग्रामोद्योग की यही तो खूबी है 
कि उसमे सस्कृति मिलाकर सुरूमता से काम किया जाता हैं। 
किन्तु अन्त्रोद्योग मे--तीब्र एकागी काम में यह सभव नही। 

उच्च सस्क्ृति का यह मतलूव नही कि इन्द्रियो के सभी 
अरमान या चोचले पूरे किए जायें। नाचना, गाना, अभिनय 
करना या चित्रकला कितनी भी बढ जाय, पर यह सब उच्च 
सस्क्ृृति की ही द्योतक होगी, ऐसी वात नहीं। काम के समय 
के वाद का अध्ययन, संगीत, भजन, ग्रन्थ-लेखन आदि करने में 
हज नही, उसमें कोई बुराई नही हैँ, पर यदि यह अवस्था हो कि 
कब काम खत्म हो और कब हम सिनेमा जाय॑ँ--तो वह नीच 
संस्कृति ही कही जायगी। 

जिस तरह किसी फल में माधुर्य, सौन्दर्य, तुप्टि आदि सब 
तत्व अनजाने मिले रहते हे, ठीक उसी तरह श्रमप्रधान जीग्न 
निष्ठा में श्रम के साथ ही उच्च सस्क्ृृति के सभी गुण मिले-जुले 
होते है। मार्के की दात यह हैँ कि इस श्रमप्रधान जीवन-निष्ठा में 
उच्च सस्कृति की वह हास्यास्पद खण्डित कल्पना नहीं, जिसमे 
यह बताया गया हो कि पहले आटे की फकी मारो, फिर घी 
पियो, अन्त में चीनी चाटो और वस छड्डू खानें का आनन्द 
मान लो ! ! छः 


६६ अम-दान 


रक्षण के गुणो मे दान का यह स्पष्टीकरण किया हँ--- दान 
देयेपु मुक्तहस्तता' अर्थात्‌ खुले हाथो देना ही दान है। 


दानकी सर्वोच्च भूमिका अहन्ता-दान 


गगा आगे वढती-बढती अन्त में समुद्र मे इस त्तरह जा 
मिलती है कि वह स्वय भी शेष नही रह जाती। उसी तरह दान 
भी देते-देते अन्त में स्वय दाता ही दे दिया जाता है। यो तो सागर 
में असस्य गागरें भरी है, पर यहाँ दाता के दिए जाने का मतरूव 
गागर में सागर को समा लेना' है। यह दान पूर्ण अहता का 
दान है। किसी वस्तु में अपना जो ममत्व होता है उसे त्याग 
देना, उस पर से अपना स्वामित्व विसर्जन करना ही दान है। 
ममता का यह दान करते-करते किसी समय अहता का भी दान 
हो जायगा। यही दान की सर्वोच्च कल्पना है। जिस' तरह 
श्रमनिष्ठ जीवन की सर्वोच्च कल्पना यह है कि 'उस' (श्रमनिष्ठ) 
पर कोई आक्रमण नहीं कर सकता और न श्रमनिष्ठ ही किसी 
पर आक्रमण करेगा उसी तरह दात की भी सर्वोच्च कल्पना यह 
हैं कि दाता पर ममता-अह॒ता का आक्रमण न हो और न दाता 
ही ममता-अह॒ता पर आक्रमण करे ।” मतरूव यह कि न तो दाता 
कभी ममता-अह॒ता के पीछे लगेगा और न अहता-ममता ही दाता 
के पीछे लछगेंगी। दान की यही सर्वोच्च अवस्था है। 


दान में वस्तु से 'वृत्ति! महत्त्वपूर्ण 


यही कारण हूँ कि दान में कितना दिया गया” यह मुख्य नही, 
'किस वृत्ति या भावना से दिया गया' इसी का महत्त्व है। एक 


दान-सम्वन्धी विवेचन ६७ 


गरोब के पास बहुत ही कम जमीन थी। उसने भूदावन-यज्ञ में 
उसमे से आधी दान कर दी । जब उससे पूछा गया कि तुम्हारे 
पास तो किसी तरह गुजारे भर को जमीन थो, तुम्हे भूदान में उसे 
देने की क्या आवश्यकता थी ?” त्तो उसने कहा---क्या गरीब 
पुण्य न करे, केवल श्रीमान्‌ ही पुण्य कर सकते हे ”' सचमुच यह 
भूदान करनेवाला लाखो एकड भूमि देनेवाले श्रीमानो, राजे- 
रजवाड़ो से कही अधिक श्रीमान्‌ है, इसमे कोई सन्देह नही। 
कारण उसके पास दिल की अमीरी है । 

दान देने से जहाँ वस्तु सचित होकर निरुपयोगी पड़ी रहने 
से बचकर समाज के काम बातो हूँ, वहाँ सम्पत्ति बढ़ती भी है 
और उसके कारण समाज से दरिद्वता भी दूर हो जाती है । साथ ही 
दाता की संकुचित वृत्ति नप्ट हो कर उसका हृदय विशाल हो जाता 
है। फलस्वरूप समाज अन्‍्तर्वाह्म ऐश्वर्य से रक्त होने लगता है। 

दान में यह कजूसी कभी नहीं रहती कि 'अमुक के पास 
अधिक धन हूँ तो उसे हम क्यो न ले ले ?” या अमृक इतनी 
अधिक वस्तुओ का उपयोग क्यो करें ?” इसके विपरीत दान मे 
ऐण्वये को यह भूमिका पायी जाती है कि मेरे पास जो कुछ हैं 
उसे सबको किस तरह वांट सकूं ?” दान में यह भी चृत्ति नहों 
रहती कि 'अमुक के पास अमुक वस्तु है, तो उसे छीनकर सबको 
कंसे वाँटू ? इसी तरह दान में यह कल्पना भी नही है कि 'अमुक 
के पास अमुक वस्तु को वहुतावत है, फिर भी वह उसे नहीं देता 
तो उसे किसी तरह देने के लिए विव्म किया जाय ! ' वहाँ तो न 
देनेवाले को अपना बना लेना और अपना विचार उसे भलो- 
भांति समना देना ही मुख्य माना गया है । जद वह हमारा बनकर 


हज 


घ८ शप्त-दानच 


हमारे विचार का कायल हो जायगा तो फिर वह कभी भी अपने 
पास आवश्यकता से अधिक रख हो नही सकता। 


विचार और भावना का दान 


आखिर हमारा दान का विचार दूसरो को समझ में क्यो 
नही आता ” कारण स्पप्ट है। हमारे विचार में ताकत नहीं । 
थदि विचार के पीछे आचार, भावना, बोध, तपस्या और शुद्धता 
को प्रचण्ड जक्ति हो तो निश्चय ही हमारा विचार दूसरो की समझ 
में आकर रहेगा। भला, सूर्य-प्रकाश मे कभी अन्बेरा टिक सकेया ? 
कारण सूये के पास प्रकाश की प्रचण्ड शक्ति जो है ! 

दान में वस्तु मुख्य न होकर अन्त करण ही मुख्य है। दान से 
चुद्धि और अन्त करण की परम शुद्धि और विकास ही अपेक्षित 
होता है । इसीलिए गक्तियुक्त विचार-दान की तरह ही भक्ति- 
युक्त भावना-दान भी सर्वश्रेष्ठ दान है। समाज मे श्रेष्ठ या उच्च 
भावनाओ का निर्माण और श्रेष्ठ जीवन-मूत्यो को वद्धमूल करना 
ही भावना-दान है) यह भावना-दान बडे पैमाने पर तभी हो सकता 
है, जब कि व्यक्ति की भावना विशाल, उच्च और गभीर हो। 

इसीलिए स्पप्ट है कि दान में क्षुद्र मनोवृत्ति कभी भी गवारा 
नही की जा सकती। यदि कोई अपने नाम के लिए दे, तो कहना 
होगा कि देने और लेनेवाले दोनों ही दान का मर्म कतई नही 
जानते। वह दान 'हीन-दान' ही कहा जायगा। कुछ लोग कहते 
हैँ कि यदि कोई किसी इमारत पर अपना नम रखना चाहता हैं 
और उसके बदले में लाख रुपया देना चाहता है तो उसे लेने में 
हर्ज ही क्‍या हैं ? आखिर इस तरह वेठे-चेठाये एकदम इतने रुपये 


दान-सम्पन्धी विदेचन दर 


कहाँ से मिलेंगे ? लोक-सेवा के क्वाम तो जायेगे ?” किन्तु इन 
लाख रुपयो का लोक-सेवा में व्यय होने की वात्त गलत है। एसा 


छोव-सेवा कभी नहीं हआ करती | कितने तो इससे भी दो कदम 
आगे बढ कर कहते हे कि सेठजी ! इतने स्पये दे दीजिए, 
आपका नाम हो जायगा। पर ध्यान रहे कि नाम का प्रदोभन 
देकर किसी तरह लोक-सेवार्य पैसे उगाहता लछोकसेवक की 
क्षुद्रवृत्ति ही मानी जायगी। यहाँ सावन की शुद्धि नही है। 





सात्विक दान ही देवी वस्तु 
इसीलिए गीना में दान के तौन भेद बताकर उनमे सात्विक 
दान को ही ग्राह्मय और राजस-तामस दान को त्वाज्य बताया 
गया है। वहाँ सात्विक्त दान का लक्षण कताया गया ह 
दातव्यमिति यहानत . दोयतेध्नुपकारिणे। 
देशे फाले च पात्रे व तद्दानं सात्दिक स्मृतम्‌ 0! 

“गीता १७२० 
अर्थात्‌ योग्य देश यानी योग्य कार्य मे, उचित समय में जो उत्त- 
रोत्तर पुण्य प्रेरणा दा वीजारोपण कच्ता रहे, ऐसे सूयोग्य व्यक्ति 
को कर्तद-भावना से किसी भी प्रकार के प्रत्युपकार की अपेक्षा 
न करते हुए, जो दिया जाता हूं, बह सात्विक दान है। 

उस सात्विक दान का लक्ष्य समाज में दैवो भाव क्ञा निर्माण 
करना है। इसोलिए गकराचार्य ने दैवी भाव या हँवी युणों के 
जन्गत दान दा बह स्वप्ठोकरण क्यिः है--दान यथागक्ति 
सविभाग' अर्थात्‌ दान का जर्व है. समुचित विभानन। समाज मे 


च्द् 


० अमस-दान॑ 


जो अनुचित विभाजन हो, विषमता आ गयी हो, उसे मिटाने के 
लिए समुचित विभाजन करना दान की प्रक्रिया है। जहाँ विषमता 
आये और अनुचित विभाजन हुआ हो, वहाँ देवी भाव रह ही नहीं 
सकता। साराश, देवी सस्क्ृति को स्थापना के लिए दान या 
सम्यक्‌ विभाजन अत्यन्त आवश्यक है और वह अहिंसा द्वारा 
भलीभाँति होता चाहिए। इसलिए दान का यह नित्य- 
सूत्र होना चाहिए---दान सम्यक्‌ विभाजनम्‌, सम्यक्‌ प्रका- 
रेण', कारण येन केन प्रकारेण' सम्यक्‌ू विभाजन हो ही 
नहीं सकता। 


दान से सामाजिक कमी की पूर्ति 


दान के विपय में गीता-प्रवचन' में पूज्य विनोबाजी ने 
काफी विवेचन किया है। यज्ञ से सृष्टि की, दान से समाज की 
और तप से शरीर की कमी पूरी करने का यत्न किया जाता है। 
इसीलिए साथक के लिए गीतोक्त यह त्रिविध कार्यक्रम बताया 
गया हैं। इसीलिए यह दान नेमित्तिक न होकर नित्यकर्म हें, 
यह वात इस विवेचन से स्पप्ट हो जाती है। इस पर सहज ही 
प्रण्न उठता है कि फिर नैमित्तिक ओर धामिक रूढि के दान या 
किसी समय गरीबो को दिये जानेवाले दान की क्‍या व्यवस्था 
होगी ” इस पर यही कहा जायगा कि उसके लिए दानखण्ड 
(हेमाद्वि), दानमयूख, दानचन्द्रिका, दाननिरुपण आदि अनेक 
ग्रन्थ बने हे। हेमाद्वि के 'चतुर्वेगंचिन्तामणि' में 'दानखण्ड' नाम 
का एक स्वतन्न प्रकरण हैँ। किन्तु स्पप्ट है कि सर्वोच्च दान- 
कल्पना की दृष्टि से ये सभी दान गौण है। सामाजिक क्रान्ति की 


दान-सम्बन्धों विवेचन ण्र 


द॒प्टि से भी इनका बहुत हो कम प्रभाव पड़ता है, यद्यपि समाज 
मे इस प्रकार के दानो का परिणाम या प्रभाव कम नही दीखता। 
इसीलिए 'मधुकर' के प्रसिद्ध लेख दान और त्याग मे पूज्य 
विनोवाजी ने गरीबों को दिए जानेवाले नैमिक्तिक दान को 
ऊपरी मरहम पट्टे और त्याग को खाने की दवा कहा हैं। 
सचमुच ही आज कमेंकाण्डोक्त दान को नयी प्रेरणा देना जत्वा- 
वब्यक हो गया हूँ । 


७७ प्रतिग्रहीता (ः [न 

दान में दाता- का वर्ग मेद नहीं 
जैसे दान देना कर्तव्य हं, वसे ही उसे लेने मे भी क्या दोनता 
या लज्जित होने का भाव हूँ ? यह एक बड़े महत्त्व का प्रब्न है। 
वास्तव में जो भूमिदान ले, वह समाज का प्रतिनिधि बनकर ही 
उसे ग्रहण करे। तव उसमे वह जो पैदावार करेगा, सारी उसीकी 
न होकर उसमे समाज का भी कुछ भाग नियत रहेगा। इस दुप्टि 
से देखा जाय तो जैसे योग्य दान देना वडप्पन न होकर कर्तव्य 
ही हूँ, ठोक वेसे ही उसका लेना भी दोनता न होकर कतंव्य हो 
सिद्ध होगा। इसके विपरीत अपने पास अयोग्य रीति से अधिक 
जमीन, अधिक साधन-सम्पत्ति जमाये रखने का पाप दान से घुल 
जाता है, और दान लेनेवाले ने तो बह पाप ही नही किया है। 
अत उसके दान लेने में किसी भी तरह को मानहानि नहीं हैं। 

वह उसका हिस्सा ही है। 


१. मदुकर प्रशाशक--प्राम सेवा मंडर, गोपुरो, वर्षा 


छर्‌ अम-दात् 


साथ ही दान लेनेवाले को भी दान से वचित न रहना 
चाहिए। इसीलिए जंसे दान लेनेवाला ब्राह्मण और उसे देने- 
वाले क्षत्रिय आदि इस प्रकार दो वर्ग वन गए हूं, वेसे ही 'दान 
देनेवाले' और 'लेने वाले इस तरह के दो वर्ग बनाने की कल्पना 
ठीक न होगी। जमीन या अन्य साधनो का दान लेनेवाले दरिद्र 
से-दरिद्र व्यक्ति को भी दान से कभी विरत न रहना चाहिए। 
उसे भी यथाशक्ति दान करते ही रहना चाहिए ।. न] 


तीसरा प्रकरण 
[ श्रस-दान-सम्वन्धी विवेचन ] 
श्रमदान सब श्रेष्ठ दान 

जिस दान में पूर्वोक्त सार्वभीम दानणक्ति निहित है और 
जो समाज को समस्त साधन-सम्पत्ति, समृद्धि एव वुद्धि-वैभव का 
मूल है, वही 'श्रम-दान' है। जिनके पास विद्ेप बुद्धि है, जमीन 
और अन्य सावन-सम्पत्ति प्रचुर हें, वे तो उन-उन चीजो का * 
दान कर सकेगे, पर जिनके पास ये चीजे सर्वथा व हो या बहुत 
ही कम मात्रा में हो, वे किसी भी तरह दान न कर सकेगे। फलत. 
दाता और प्रतिग्रहीता (देने और लेनेवाला) ये दो वर्ग बनकर 
ही रहेंगे। किन्तु यह वर्गभेद न करके भूमि को स्वर्ग बनाने की 
शक्ति यदि किसी दान में है और वर्गविहीन समाज बनाना है, तो 
उसका एकमातन्न उपाय श्रमदान हो है। इसलिए जिस तरह 
किसी असाधारण पुरुष द्वारा किया गया विचार और भावना 
का दान असाधारण होने के कारण सर्वश्रेप्ठ माना जाता है, उसी 
तरह साधारण पुरुप द्वारा किया जानेवाला श्लषमदान भी सार्व- 
त्रिक और मूलभूत दान नर्वेश्रेप्ठ दान मात्रा जाबया। 

श्रमदान के लिए थ्रमशक्ति का संग्रह आवश्यक 

इस पर यह आल्षेप किया जा सवता हैं कि सभी प्पेग 

प्षम कहां कर सकते है ? मध्यम और प्लीमान्‌ छोग क्ाज एतनी 


छड अस-दान 


गिरी हुई हालत में हे कि उनसे अन्य दान करते ही नही बनता 
ओर न श्रमदान ही सभव है , क्योकि उनसे परिश्रम होता ही नही, 
उनमें श्रमशक्ति का सर्वेथा अभाव है। फिर वे श्रमदान कंसे 
करें ?' बात ठोक है। किन्तु श्रमशक्ति से हाथ धोया हुआ व्यक्ति 
उसे पुन कमा ही नही सकता, ऐसा थोडे ही है ? अभ्यास से श्रम- 
जक्ति पुन पायी जा सकती है। वास्तव में प्रत्येक के लिए 
श्रमशक्ति का अरजेन अनिवायें है, मले ही कोई श्रीमान्‌ हो या 
वुद्धिमान्‌। पूज्य वालकोबाजी वर्षो तक तपेदिक से पीडित हो 
खटिया पर पडे थे। पर अपनी सतर्कता, अभ्यास और योग द्वारा 
उन्होने क्षय-रोग को तो जड-मूल से मिटा ही डाला, घन्टो घूमने 
और फावडा भी चलाने लग गये। १०-१०, १५-१५ मील को 
मजिलें तय करने लगे | उच्च और मध्यम वर्ग के लोग क्षय-रोगी 
से अधिक कमजोर तो नही माने जा सकते। अत स्पष्ट हैँ कि 
उनके लिए अभ्यास द्वारा श्रमशक्ति का अर्जेन असभव नही। 


श्रमदान के भ्रकार और विपय 


इसके सिवा, श्रमदान में विविधता का अभाव थोडे ही हैं। 
सभी वस्तुओ की तरह उसमें भी हल्का श्रम, मध्यम श्रम और 
तीत्र श्रम का तर-तम-भाव हैँ ही। सूत कातना हल्का श्रम हैं। 
जमीन की खुदाई जेसा तीब्र श्रम करनेवाले के लिए तो वह 
विश्वाम ही मालूम पडेगा। इसलिए श्रमदान में वस्तुत किसीको 
कोई आपत्ति हो ही नही सकती । केवल श्रमदान की वृत्ति चाहिए। 

आज देश में लाखो एकड जमीन परती पडी हैँ। गोडाई 
कर के उसे खेती योग्य बनाना हैँ। हजारो गाँवो में सडके वनानी 


शम-दान सम्बन्धी दिवेचन प्र 


है। यात्रियों के लिए गाँव-गाँव में चौपाल तैयार करनी हे। मेले 
की खाद प्रायः स्वेत्र व्यर्थ नप्ट हो रही है, जत. उसके समुचित 
उपयोग के लिए गइढेवाले पाखाने और वरसात के लिए छाजन- 
दार पाखाने बनाने हे। पत्तियो के ढेर के ढेर यो ही व्यथे नष्ट हो 
रहे है, उनके उपयोगायं जगह-जगह कम्पोस्ट के सैकड़ो गड्ढे बनाने 
है। पाठ्यालाओ के लिए गाँव-गाँव सैकड़ो छोटी-छोटी कोपडियाँ 
तैयार करनी हे। छोटी-छोटी नदियों का पानी व्यथे वहा जा रहा 
हैं, उसे रोकने के लिए छोटे-छोटे वाँध वाँघने हैं। जगह-जगह 
सिचाई के लिए कुंए खोदने हे। हजारो खेतों में चकवन्दी करनी 
हैं। जगह-जगह उपयोगी पेड लगाने हे, सफाईका काम करना है। 
दलदल प्रदेश में छोटो-छोटो पुलियाँ वनानी हे। क्या ये सारे 
काम सरकार कर सकती हैं ? ये काम श्रमदान से ही हो सकते हे । 
इन कामो के करते समय गरीब-अमीर, छोटा-बडा, शिक्षित- 
अशिक्षित, सरकारी-गरसरकारी, स्त्री-पुरुप---सभी प्रकार के भेंद 
भाव भूलने का अवसर और बहुत वडा साधन प्राप्त होगा। इससे 
राष्ट्र कार्य के निमित्त प्रचण्ड श्रमणक्ति का आविर्भाव होगा। 


श्रमदान की आचारनिष्ठा 


इसके लिए यह जरूरी नही है कि श्रमदान के वारे में बहुत 
धूमधाम मचायो जाय, उसके फोटो लिए जाय॑ं, उस पर बड़े-बड़े 
भडकीले लेख लिखे जायं। कितने ही लोग यह समभते है कि 
इससे प्रचार होगा। दूसरो को किसी वात की जानकारी कराने 
में हज नही, परन्तु दूसरे के लिए और केवल प्रचार के लिए हमे 
श्रमदान नही करना हू । यह विचर हमे जंच गया है, इसलिए 


छ्द् श्रम-दान 


अपने आचार के लिए, अपने कल्याण के लिए ही श्रमदान करना 
हैं। साराश, समाज में यह अटूट कडी बन जानी चाहिए कि एक 
व्यक्ति दूसरे व्यक्ति को, एक समूह दूसरे समूह को अपने श्रम से 
सहज ही मदद पहुँचाता रहे। 


कुछ आदश श्रमदान 


विनोवाजी ने श्रमदान के सिद्धान्त पर हो ब्रह्मविद्या 
की नगरी काशी में स्वच्छकाशी-आन्दोलन चलाकर सबको 
यह अनुभव करा दिया कि 'सा काशिकाहह निजवोध-रूपा।' 
उत्तर प्रदेश में छात्रों और अन्य छोगो ने श्रमदान द्वारा बहुत से 
वडे-वडे काम किए हे। महाराप्ट्र में भी सेनापति वापट, गोधडे- 
वोबा, तुकडोजी महाराज अनेक प्रकार के श्रमदान के आयोजन 
करते और कराते रहते हे । 


श्रमदान का अन्तिम लक्ष्य 


इसी तरह सर्वत्र श्रमदान की ऐसी परम्परा चलती रहे। जैसे 
जह॒द की मक्खियो का काम चुपचाप विना होहल्ले के चलता 

रहता है, वेसे हो हम भी श्रमदान से ही पथ्वी, आकाश, चन्द्र, 
सय, तारागण, वृक्ष, वनस्पति और सारी सृप्टिको मगलमय बना 
दे। इसी श्रमदान के सहारे हम समाज में समानता, सामथ्यें 
समृद्धि, सफाई, शुद्धि, वृद्धि, प्रेम, भक्ति और माधुये का निर्माण 
कर सकगे। हमारे ऋषिगण भी तो यही प्रार्थंवा करत हे-- 


सर्वेष्य सुखिन सन्त सर्वे सन्त निरामया-। 
सर्वे भद्राणि पद्यन्तु मा कश्चिद्‌ दु खमाप्नयात ॥ 


परिशिष्ट-- 


छोटी खेती का एक सफल अनुभव 
[श्री गोविन्द रेड्डी, सेवाग्राम-आश्रस ] 


सन्‌'३६ में पृ० वापू ने सेवाग्राम को अपना निवास-स्वान बनाया । तनी 
से आवश्यक अन्नोत्यादन के लिए वहाँ खेती भी शुरू करवाबी | जमीन शुरू 
में कनिप्ठ दर्जे की ही थी। काँस, मोया आदि घासो से भरी हुई और पाव- 
चमन (पनिहाई) थी। कांस आदि निकालकर, जमीन के छोटे-छोटे दुकड़े 
बनाकर पानी की निकानी के वास्ते प्रवन्ध किया, तव पानदसन थोडा कम 
पा । अब जमीन दूसरे दर्जे की वन गयी है। वह काली और सिंचाई के 
लए उतनी अनुकूल नहीं है, तो भी निचाई करते है। निचाई के वास्ते 
पवकी नाली बनायी है। 

पूृ० वापू के बाद आश्चमवाले पु० विनोवाजी से मार्य-दर्शत लिया 
करते है। विनोवाजी वार-वार कहा करते है कि झव आश्नम पैसे के आधार 
पर नहीं चलना चाहिए। यह वात हम लोग तुरन्त अमल में ला नही सके । 
आखिर ३०-१-५२ से ग्राश्षम ने तय किया कि वह अपने श्रम पर और फिर 
भी जरूरत पड़े तो समाज से मिलनेवाले श्रम॒दान पर ही चलेगा। आश्वम 
के पास तव ४२ एकंड जमीन, ६ बेल, ६ गायें थी । प्रधिकतर काम नौकरो 
से ही करा लेते थे। सती घाटे में नो नहीं रहती थी, फिर भी जैसी होनी 
चाहिए, वैनो नही होती थी। जमीन के अन्दर भरी हुई प्रचड जक्ति 
क्के विस्तार के कारण प्रकट नही कर पाते थे। जब इस वात का भान ह्थ्रा, 
तो वटी सेती के वजाय खुद जितनी खेती कर सकें, उतनी हो रखने की वात 
तोची । मई, १६९५२ में ढाई 


ख्ता 


एकड रखकर वाकी पांच साल के वास्ते 
परता-तब को दे दी । चद महीनो के अनुभव से यह पाया कि विना अपने 
देन के सिचाई करना प्रनुविधाप्रद है। एक जोडी बैल रखने की वात मोची । 
एक जो्े के लिए टाई एकड जमीन कम होती है इसलिए और हाई 
एकड़ जमीन ली। एक जोडी बेल के साथ एक गाय भी रसी। 
_ __ हल साल ढाई एकट में से एक एक्ड ने बेल ने और डेढ एकड मे हाव 
में खेती की । डेढ़ एकट में आाबा एकड सिंचाई बैल से करायी। एक एकड़ 
_ ात्त और बाकी जनीन में भ्रन्‍्य अनाज, रुज्जी, फल, गन्ना आदि थे। 
० ० भें १४५ प्लाट बनाये थे। पूरे एक साल में ६०२५ घटे आदमी के 
जार ४८१६ घटे एक जोटी दंल के लगे। कभी-क्ी निराई आदि काम 
हप फरने वो जसरत पत्ती थो, तब बाहर के मजदतोे को भी लगाया 
जप तरह ८०० घटे मजररो से लिये । ये घट झ्पर के तनाव व 
टू ! ४ ई८ ही हुसाव सआझा सवेह । 


न्‍+ छप -+- 


कुल पैदावार पौंडो में इस प्रकार हुई ज्वारी २२३२, गेहूँ २८७४, 
घान २४०, दाल ३५३४, तिलहन १६०, गुड ६४०, भाजी ६४००, फल 
२५६०, कपास २४२ | रुपयो में कुल झाय १२७२ रु० ३ झा० १पा० की 
हुई, जिसमें से खेती के लिए खाद, वीज, भौषधि और बेल-जोडी के किराये 
के ३६६ रु० तथा ५ आदमियो के घान्य आदि के सिवा अन्य खर्च ७र४ 
रु० ६ भ्रा० निकाल देने पर आखिरी वचत १४८२० १३ भा० १पा० रही । 


योजना का दूसरा व्षे 


सन्‌ १६५३ में पाँच एकड की काइत कौ गयी, जिसमें मनुष्यो के 
११,४०५ और बैलो के १,४६६ घटे लगे। काश्त की कुल सोलह प्रक्रियाएँ 
होती है। प्रत्येक प्रक्रिया में लगे घटो की तालिका दी जा रही है। 

स्पष्ट है कि बैल की शअ्रपेक्षा श्रादर्मियों के घटे जमीन की तैयारी, 
वोग्माई, निराई भ्रादि में श्रघिक लगे। इसका कारण यह है कि कई बार 
हाथ से जुताई, वौनी और निराई की गयी । हाय-श्रीजार से गुडाई करने से 
भी भ्रादमी के श्रधिक घटे लगे। 


प्रक्रियाओं में लगा समय 


प्रक्रिया का नाम श्रादमी के घट... बेल-जोडी के घटे 
जमीन जुताई तैयारी ११३४ ६६५ 
वोझाई ८४१ 5७ 
सिंचाई प२९ ४२९६ 
निराई १०५१ च+ 
गुडाई ४२५ १७ 
खाद ढुलाई-फैलाव ४४२ ३५ 
रखवा,ली ११० ते 
सार-सेमाल रपट न 
कटाई २,५४६ न 
गाय-बैल की सेवा १,७१२ अल 
कोठार श्ष्८ सर 
निरीक्षण १३६ 2 
कपोस्ट ४१ प्र्ष 


श्रोजार-मरम्मत २०५ 


+- ७६ - 


ब्लड पयघयघयतघयघफ्न्‍फ हद पह दंतनोज के घहे 
प्रक्रिया का नाम ग्रादमी के घटे बल-जोडो के घटे 
8 ली नि न न नस्ल - सिटी नल य 5 
सन १६५४,७५ की जमीन की तैयारी ४३५ ११७ 
ग्र्न्य दुड६ घ८ 
77 अजमेर की 3:26 जनम 3.29. ११,४०० १,४६५ 
मिस... अशि जिम अिककिककलक जल कक कक इमनमुनत अकाल नअअााााााााााााााााााााााआ शरण 
खाने-पीने की कोई भी चीज वाहर से न खरीदनी पड़ें, इस स्वावलवी 
दृष्टि से पाँच एकड जमीन में अधिक से अधिक जीवनोपबोगी फननें पैदा 
की गयी | तालिका इस प्रकार है - 
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तिलहन १५-३० र२४५६- ० 
गुड धन ० १२०- ० 
गा चल 2०€-- ० 
केले न-+ हंघ- ८ 
फल ४० ० ३००० ० 
सब्जी १०६- ० छ६४५- ० 
मसाले १्- ५ छ३- ८ 
दूध २६-३० ६२५- ० 
कुल फीमत से७रपत) ८ 


हमारे प्रयोग में इस वर्ष दो कृठिनाइयाँ भी रही। 

१ सन्‌ ४३ में गरमी ११८ डिग्री तक पहुँच गयी थी । इस कारण 
बेला, पपीता, झ्ाम भ्रादि की फसल को बहुत नुकसान हुआ । 

२. सन्‌ ५३ में दर्षा २६:६५ इच हुई । अत यहाँ की जमीन 
मणतूर पनिहाई जमीन होने से ज्वारी की फनल मर गयी । ऐसी जमीन के 
लिए ज्यादा-सें-ज्यादा ३० एच वर्षा पर्याप्त होती है । 
परिणाम 


१ पांच हर ज जो पैदावार हुई, वह संतुलित ग्राहार तथा प्रति 
प्यक्तिति २५०० क््यालोरी दे झनुपात से सात व्यक्तियों के लिए पर्याप्त है। 


शक 


बन पू0 +- 


२ प्रति दिन छह घटे क॑ हिसाव से पॉच आदमियो ने काम किया 
है । सात व्यक्तियो को सतुलित ग्राहार मिला है| एक कुदुव में लगातार 
काम करनेवाले पाँच व्यक्तियो का मिलना कठिन होता है । ऐसी हालत 
में छोटी खेती द्वारा एक कुटुब का सतुलित श्राहार से जीवन-निर्वाह करना 
हो, तो काइत के ढग को बदलना होगा। बदलने का अरे है, दो एकड की 
काइत में एक परिवार का जीवन-निर्वाह हो | दो एकड में छह हजार घटे श्रम 
करना होगा । काइत के लिए छह घटे मेहनत इसलिए मानी गयी कि कपडे 
के लिए कताई तथा पठन-पाठन के लिए भी समय निकालना होता हे । 

३ काइत की सभी प्रक्रियाएँ ठीक-ठीक अनुपात में होती चाहिए, 
नही तो बहुत नुकसान की सभावना रहती हे । 

४ कृपि-शिक्षण के स्कूल-कॉलेजो में ऐसी व्यवस्था हो कि मौसम 
के समय छुट्टी रहें भौर विद्यार्थी किसानो की मदद करे। 

५ छोटी खेती में बैल का ख्चे नही पुमाता । उसके लिए पर्याप्त 
चारा भी नही मिल पाता | सिचाई की व्यवस्था हो, तो वैल को काम तो 
मिलेगा, पर चारा पाना कठिन ही है । श्रत बैलो का उपयोग सहकारी ढग 
सेहो। 
परिश्रम-निष्ठा का असर 


परिश्रम से वचित रहने से क्या असर होता है, उसकी भ्रपनी ही एक 
मिसाल देता हूँ। 

१६४२ से १६५० के दरमियान जेल और आश्रम में शरीर-श्रम से 
में बचित रहा, तो एफ फ्लाग चलना, एक बाटटी पानी उठाना तक मुदिकल 
हो गया था। उसी अवस्था में भगवान्‌ बुद्ध का एक वचन पढा, जो बीमार 
गिष्य को उन्होंने बताया था - “बीमारी से मुक्ति पाना हो, तो ४०० या 
५०० मील पैदल तीर्थ-यात्रा करो या फिर ४०० या ५०० जानवरो को 
पानी पीने के लिए अ्रकेले ही तालाव खोदो ।” इन दोनो के बारे मे मेने बहुत 
सोचा श्लरीर १६५० में किसीको न कहते हुए चुपके से पेदल-यात्रा वे लिए 
आश्रम से बाहर निकला | छह माह में १५०० मील घूमा, तब इतनी शक्ति 
श्रा गयी थी कि एक दिन मे ४० मील तक घूम सका। उसके बाद आश्रम 
में वापस झाया श्र सती का काम शुरू किया। भगवान्‌ बुद्ध के दूसरे वचन 
का, याने खोदने का महत्त्व भी रोजमर्ग देखता हूँ। एक दिन शरीर-श्रम 
'न हो तो वेचेनी-सी होती है। 

| 


